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Prova 1 Femin., 400m Livres Infantis
04-03-2017 - 10:15 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 4:05.39 DURAES Diana Margarida SLB Vila Real St° Antonio 12-11-2016
Rec Nacionais 25 m Inf B 4:38.40 RUIVO Filipa Vilas DNMG Alcobaca 13-06-2009
Rec Nacionais 25 m Inf A 4:25.30 SILVA Alexandra Maria FCP Porto 19-07-1980
Recorde Taga Vale do Tejo 4:35.75 ROCHA Diana Ramos SANMIN  Abrantes 21-04-2007
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. CUNHA Mariana Pacheco 04  Seleccao do Norte de Portug4:47.46 54312,00

50m: 32.28 32.28 150m: 1:42.98 35.73 250m:  2:56.98 37.45 350m: 4:11.56 36.92
100m: 1:07.25 34.97 200m: 2:19.53 36.55 300m: 3:34.64 37.66 400m: 4:47.46 35.90

2. GASPAR Beatriz Ferreira 04  Seleccao Centro Norte Portué4:50.95 52310,00
50m:  32.66 32.66  150m: 1:4527  36.63  250m: 2:59.64  37.67  350m: 4:15.16  37.20
100m: 1:08.64  35.98  200m: 2:21.97  36.70  300m: 3:37.96 38.32  400m: 4:50.95  35.79

3. MARQUES Maria Alexandra 04  Seleccao do Interior Centro 4:54.93 502 9,00
50m:  34.92 3492  150m: 1:49.94 3811  250m: 3:05.25 37.54  350m: 4:19.54  37.09
100m: 1:11.83 36.91 200m: 2:27.71 37.77 300m: 3:42.45 37.20 400m: 4:54.93 35.39

4. FLORENCIO Matilde Alves 04 Seleccao de Coimbra 4:58.44 485 8,00
50m:  33.82  33.82 150m: 1:49.36  38.47  250m: 3:06.32  38.75  350m: 4:22.42  38.33
100m: 1:10.89  37.07  200m: 2:27.57 38.21  300m: 3:44.09 37.77  400m: 4:58.44  36.02

5. DELGADO Soraia Alexandra 05 Seleccao de Lisboa 5:00.32 476 7,00
50m: 33.76  33.76 150m: 1:49.12  38.31  250m: 3:06.80 38.84  350m: 4:23.86 38.37
100m: 1:10.81  37.05 200m: 2:27.96  38.84  300m: 3:45.49  38.69  400m: 5:00.32  36.46

6. CONCEICAO Matilde Fialho 04  Seleccao do Algarve 5:08.02 441 6,00
50m: 35.06 3506  150m: 1:52.30  39.49  250m: 3:11.88 39.72  350m: 4:30.79  39.59
100m: 1:12.81  37.75  200m: 2:32.16  39.86  300m: 3:51.20 39.32  400m: 5:08.02  37.23

7. CRUZ Rita Carrico 04 Seleccao de Santarem 5:11.50 426 5,00
50m:  35.09  35.09 150m: 1:51.80  39.16  250m: 3:11.26  40.01  350m: 4:31.91  40.35
100m: 1:12.64 37.55 200m: 2:31.25 39.45 300m: 3:51.56 40.30 400m: 5:11.50 39.59

8. LAGOA Laura Macedo 04 Seleccao de Leiria 5:13.69 417 4,00
50m: 35.71  35.71 150m: 1:53.22  39.44  250m: 3:13.37 39.92  350m: 4:34.28  40.60
100m: 1:13.78  38.07 200m: 2:33.45  40.23  300m: 3:53.68 40.31  400m: 5:13.69  39.41

9. PAIVA Maria Joao 04 Seleccao do Minho 5:15.12 412 3,00
50m; 34.79 34.79 150m: 1:51.56 39.06 250m: 3:12.55 40.78 350m: 4:34.76 41.03
100m: 1:12.50 37.71 200m: 2:31.77  40.21  300m: 3:53.73 4118  400m: 5:15.12  40.36

10. FIGUEIRAS Filipa Tibo 04  Seleccao do Alentejo 5:27.80 366 2,00
50m: 36.60 36.60 150m: 1:59.29 42.07 250m: 3:24.39 42.53 350m: 4:48.59 42.36
100m: 1:17.22 40.62 200m: 2:41.86 42.57 300m: 4:06.23 41.84 400m: 5:27.80 39.21

11. BENTO Ana Teresa 04 Seleccao do Nordeste 6:05.53 264 1,00
50m: 39.72  39.72 150m: 2:11.63  47.14  250m: 3:45.98  47.12  350m: 5:21.36  47.30
100m: 1:24.49  44.77  200m: 2:58.86  47.23  300m: 4:34.06 48.08  400m: 6:05.53  44.17
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Prova 1, Femin., 400m Livres
Prova 1 Femin., 400m Livres Juvenis
04-03-2017 - 10:15 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 4:05.39 DURAES Diana Margarida SLB Vila Real St° Antonio 12-11-2016
Rec Nacionais 25 m Juv B 4:23.08 MIGUEL Susana Patricia SFUAP Alhandra 15-05-2004
Rec Nacionais 25 m Juv A 4:18.39 SANTOS Ana Claudia SFUAP Cantanhede 20-12-2004
Recorde Taca Vale do Tejo 4:25.47 HOLUD Tamila Hryhorivna SANMIN  Abrantes 13-04-2013
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. PINA Ana Sofia 02 Seleccao Centro Norte Portué4:27.17 67612,00
50m:  30.12  30.12 150m: 1:36.70  33.68  250m: 2:45.32 34.37  350m: 3:54.24  34.46
100m: 1:03.02  32.90 200m: 2:10.95  34.25  300m: 3:19.78  34.46  400m: 4:27.17  32.93
2. MENDES Mariana Amaral 02 Seleccao de Lisboa 4:27.26 67510,00
50m; 31.35 31.35 150m: 1:38.84 34.02 250m: 2:47.05 34.25 350m: 3:55.19 34.11
100m: 1:04.82  33.47 200m: 2:12.80 33.96  300m: 3:21.08 34.03  400m: 4:27.26  32.07
3. RAMOS Ana Rita 02  Seleccao do Norte de Portug4:33.58 629 9,00
50m: 31.81 31.81 150m: 1:39.70  33.99  250m: 2:49.11 34.71  350m: 3:59.49 35.24
100m: 1:05.71 33.90 200m: 2:14.40 34.70 300m: 3:24.25 35.14 400m: 4:33.58 34.09
4. ROSA Mafalda Sofia 03 Seleccao de Santarem 4:39.05 593 8,00
50m: 32.15 32.15 150m: 1:42.10 35.18  250m: 2:53.16 35.58  350m: 4:04.37 35.61
100m: 1:06.92  34.77 200m: 2:17.58  35.48  300m: 3:28.76 35.60  400m: 4:39.05  34.68
5. FLORINDO Ana Sequeira 02  Seleccao de Coimbra 4:40.15 586 7,00
50m; 31.91 31.91 150m: 1:41.94 35.36 250m: 2:53.73 35.84 350m: 4:05.34 35.84
100m: 1:06.58  34.67 200m: 2:17.89  35.95  300m: 3:29.50 3577  400m: 4:40.15  34.81
6. BRANDAO Beatriz Aires 02 Seleccao do Minho 4:49.08 533 6,00
50m:  31.13  31.13 150m: 1:41.66  35.94  250m: 2:55.72  37.10  350m: 4:11.81  38.03
100m: 1:05.72  34.59 200m: 2:18.62  36.96  300m: 3:33.78  38.06  400m: 4:49.08  37.27
7. CARVALHO Maria Leitao 02 Seleccao de Leiria 4:51.58 520 5,00
50m: 33.61  33.61 150m: 1:47.08  37.22  250m: 3:01.52 37.47  350m: 4:1592  37.06
100m: 1:09.86  36.25 200m: 2:24.05  36.97 300m: 3:38.86 37.34  400m: 4:51.58  35.66
8. GONCALVES Elisa Sauval 02  Seleccao do Algarve 4:56.90 492 4,00
50m:  33.29  33.29 150m: 1:46.90 37.42  250m: 3:02.74 38.08  350m: 4:19.83  38.47
100m: 1:09.48  36.19 200m: 2:24.66  37.76  300m: 3:41.36 38.62  400m: 4:56.90 37.07
9. CATARINO Laura Andre 03 Seleccao do Interior Centro 4:57.93 487 3,00
50m: 33.88  33.88 150m: 1:48.97  38.03  250m: 3:04.97 38.12  350m: 4:21.32  38.60
100m: 1:10.94  37.06 200m: 2:26.85  37.88  300m: 3:42.72 37.75  400m: 4:57.93  36.61
10. BARBADO Sofia Correia 03  Seleccao do Alentejo 5:06.15 449 2,00
50m: 34.66  34.66 150m: 1:49.78  37.95 250m: 3:08.38 39.54  350m: 4:27.72  39.41
100m: 1:11.83  37.17 200m: 2:28.84  39.06  300m: 3:48.31 39.93  400m: 5:06.15  38.43
11. LEMOS Maria Ines 02 Seleccao do Nordeste 5:42.50 321 1,00
50m:  36.64  36.64 150m: 2:00.62  43.24  250m: 3:28.87 4430  350m: 4:58.71  45.28
100m: 1:17.38  40.74 200m: 2:4457  43.95  300m: 4:13.43 4456  400m: 5:42.50  43.79
EXH RAMOS Ines Asseiceira 03 Seleccao de Santarem 4:48.76 535 -
50m; 32.83 32.83 150m: 1:43.84 36.04 250m: 2:57.57 37.33 350m: 4:11.95 37.23
100m: 1:07.80  34.97 200m: 2:20.24  36.40  300m: 3:34.72 37.15  400m: 4:48.76  36.81
EXH FITAS Filipa Cardigo 02  Seleccao de Santarem 4:57.61 489 -
50m: 33.88  33.88 150m: 1:47.61  37.35  250m: 3:03.33 37.98  350m: 4:20.35  38.53
100m: 1:10.26  36.38 200m: 2:25.35  37.74  300m: 3:41.82 3849  400m: 4:57.61  37.26
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Prova 2 Masc., 100m Livres Infantis
04-03-2017 - 10:35 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 47.64 AGOSTINHO Alexandre Escudier Istambul (TUR) 11-12-2009
Rec Nacionais 25 m Inf B 57.40 PEREIRA Tiago Filipe DNMG Caldas da Rainha 11-07-2004
Rec Nacionais 25 m Inf A 54.93 CASTRO Joao Cruz CSM Funchal 12-04-2014
Recorde Taca Vale do Tejo 55.45 VITAL Francisco Frezas SANL Abrantes 30-04-2006
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. RODRIGUES Tiago Moura 03  Seleccao do Norte de Portugal 56.19 51112,00
50m:  26.47  26.47  100m: 56.19  29.72
2. MENDES Ricardo Ferreira 03 Seleccao Centro Norte Portuga58.35 456 10,00
50m: 28.06 28.06 100m: 58.35  30.29
3. NOVIKOV Ricardo 03 Seleccao de Lishoa 58.39 455 9,00
50m:  28.21 2821  100m: 58.39  30.18
4. MARTYN David 03  Seleccao de Leiria 58.71 448 8,00
50m:  28.26 28.26  100m: 58.71  30.45
5. ALVES Rui Chagas 03  Seleccao de Santarem 59.60 428 7,00
50m: 28.95 28.95  100m: 59.60  30.65
6. RODEIA Jose Figueira 04  Seleccao do Algarve 1:00.12 417 6,00
50m:  29.40 29.40  100m: 1:00.12  30.72
7. MOITA Goncalo Brites 04  Seleccao de Coimbra 1:01.57 388 5,00
50m:  29.94  29.94  100m: 1:01.57  31.63
8. AFONSO Francisco Lopes 03  Seleccao do Nordeste 1:02.03 380 4,00
50m:  29.63  29.63  100m: 1:02.03  32.40
9. ALVES Rafael Raimundo 03 Seleccao do Interior Centro 1:02.83 365 3,00
50m:  29.54 29.54  100m: 1:02.83  33.29
10. RODRIGUES Marco Filipe 03  Seleccao do Minho 1:04.25 342 2,00
50m: 3151 3151  100m: 1:0425  32.74
11. KOROL Andre 03  Seleccao do Alentejo 1:05.00 330 1,00
50m:  31.02 31.02  100m: 1:05.00  33.98
Prova 2 Masc., 100m Livres Juvenis
04-03-2017 - 10:35 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 47.64 AGOSTINHO Alexandre Escudier Istambul (TUR) 11-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv B 52.59 SOUSA Diogo Gomes CNCVG  Ponte de Sor 13-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv A 50.82 VENANCIO Tiago Andre CNS Braga 23-03-2003
Recorde Tacga Vale do Tejo 53.21 SOUSA Diogo Gomes SANL Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. FERRAO Goncalo Carvalho 01  Seleccao de Lisboa 54.44 56212,00
50m:  26.45 26.45  100m: 54.44  27.99
PIRES Rui Miguel 01  Seleccao de Leiria 54.44 56212,00
50m:  25.96 25.96  100m: 54.44  28.48
3. SANTOS Pedro Miguel 01  Seleccao do Norte de Portugal 54.49 560 9,00
50m:  26.55 26.55  100m: 5449  27.94
4. PEREIRA Joao Peixoto 01  Seleccao do Minho 55.10 542 8,00
50m: 26.85 26.85  100m: 55.10  28.25
5. SIMOES Bernardo Jorge 02  Seleccao de Santarem 55.23 538 7,00
50m:  27.48 27.48  100m: 5523 = 27.75
6. PINHO Manuel Antonio 01  Seleccao Centro Norte Portugas5.30 536 6,00
50m:  26.60 26.60  100m:  55.30  28.70
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Prova 2, Masc., 100m Livres, Juvenis

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
7. CUNHA Jose Miguel 01  Seleccao de Coimbra 55.40 533 5,00
50m:  26.33  26.33  100m: 55.40  29.07
8. VILHENA Tiago Miguel 01  Seleccao do Algarve 55.72 524 4,00
50m:  26.72 26.72  100m: 55.72  29.00
9. COSTA Marco Antonio 02 Seleccao do Interior Centro ~ 57.47 478 3,00
50m: 28.35 2835  100m: 57.47  29.12
10. MARTINS Tomas Tavares 01 Seleccao do Nordeste 58.13 462 2,00
50m:  28.06 28.06 100m: 58.13  30.07
11. MEIRINHO Joao Magalhaes 01  Seleccao do Alentejo 59.55 429 1,00
50m: 2856 28.56  100m: 59.55  30.99
EXH LEAL Ricardo Luis 01 Seleccao de Santarem 54.97 546 -
50m: 26.93 26.93  100m: 54.97  28.04
EXH SILVA Joao Jose 03 Seleccao de Leiria 59.74 425 -
50m: 28.72 2872  100m: 59.74  31.02
Prova 3 Femin., 100m Costas Infantis
04-03-2017 - 10:40 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 1:00.64 LEITE Ana Sofia GCVR Porto 12-12-2015
Rec Nacionais 25 m Inf B 1:09.96 GUEDES Ana Margarida SARNN  Abrantes 13-04-2013
Rec Nacionais 25 m Inf A 1:04.85 PEIXEIRA Filipa Ramos SCP Tomar 18-03-2016
Recorde Taca Vale do Tejo 1:08.32 MIGUEL Susana SANL Abrantes 12-04-2003
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. AMADO Maria Lopes 04  Seleccao de Leiria 1:08.34 52212,00
50m: 33.25 33.25  100m: 1:08.34  35.09
2. MARQUES Maria Vieira 04  Seleccao Centro Norte Portu:09.50 496 10,00
50m:  34.12 3412  100m: 1:09.50  35.38
3. ALVES Ines Sofia 04  Seleccao do Algarve 1:11.08 464 9,00
50m: 34.86 34.86  100m: 1:11.08  36.22
4. CUNHA Margarida Passos 04  Seleccao do Norte de Portug1:12.09 444 8,00
50m: 3531 3531  100m: 1:12.09  36.78
5. NARCISO Susana Chanoca 04 Seleccao de Lishoa 1:1291 429 7,00
50m: 35.77 3577  100m: 1:1291  37.14
6. BARROS Julia Sartori 04  Seleccao do Minho 1:14.17 408 6,00
50m:  36.64 36.64  100m: 1:14.17  37.53
7. BENTO Maria Madalena 05 Seleccao de Santarem 1:17.69 355 5,00
50m: 37.55 37.55  100m: 1:17.69  40.14
8. VENTURA Sara Sofia 04 Seleccao do Interior Centro 1:17.91 352 4,00
50m:  37.37  37.37  100m: 1:17.91  40.54
9. COSTA Leonor Horta 04  Seleccao de Coimbra 1:18.81 340 3,00
50m:  38.15 3815  100m: 1:18.81  40.66
10. RODRIGUES Margarida Bernardo 04  Seleccao do Nordeste 1:32.61 209 2,00
50m:  46.38  46.38  100m: 1:32.61  46.23
DNS ANTONIO Margarida Nunes 04  Seleccao do Alentejo -
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Prova 3, Femin., 100m Costas

Prova 3 Femin., 100m Costas Juvenis
04-03-2017 - 10:40 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 1:00.64 LEITE Ana Sofia GCVR Porto 12-12-2015
Rec Nacionais 25 m Juv B 1:02.96 FERNANDES Ines Camacho SCP Alapraia 12-02-2011
Rec Nacionais 25 m Juv A 1:01.43 FERNANDES Ines Camacho SCP Mealhada 17-12-2011
Recorde Taca Vale do Tejo 1:04.90 MESTRE Catarina Martins SANL Abrantes 21-02-2015
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. AZEVEDO Rafaela Gomes 02 Seleccao de Lisboa 1:02.86 67012,00
RECORDE TACA VALEdoTEJO
50m: 30.55  30.55 100m: 1:02.86  32.31
2. REBELO Camila Rodrigues 03  Seleccao de Coimbra 1:04.73 61410,00
50m: 31.70  31.70 100m: 1:04.73  33.03
3. LASCU Nicoleta 02  Seleccao do Alentejo 1:07.13 550 9,00
50m: 32.85 32.85 100m: 1:07.13  34.28
4. MADEIRA Claudia Isabel 02 Seleccao Centro Norte Portu¢1:07.80 534 8,00
50m:  32.49  32.49 100m: 1:07.80  35.31
5. CUNHA Mafalda Pacheco 02  Seleccao do Norte de Portug1:07.87 533 7,00
50m: 32.85 32.85 100m: 1:07.87  35.02
6. BELO Rita Afonso 02 Seleccao de Leiria 1:09.47 497 6,00
50m:  33.29  33.29 100m: 1:09.47  36.18
7. JESUS Maria Crista 03  Seleccao do Algarve 1:09.73 491 5,00
50m: 33.75 33.75 100m: 1:09.73  35.98
8. LOURENCO Alice Carmo 02 Seleccao do Minho 1:11.58 454 4,00
50m: 35.14  35.14 100m: 1:11.58  36.44
9. MENDES Lea Alexandra 03 Seleccao de Santarem 1:12.14 443 3,00
50m:  34.97  34.97 100m: 1:12.14  37.17
10. GUIMARAES Carolina Maria 03 Seleccao do Nordeste 1:17.52 357 2,00
50m:  36.64  36.64 100m: 1:17.52  40.88
11. TEODORO Marcia Goncalves 03 Seleccao do Interior Centro  1:20.34 321 1,00
50m:  38.00  38.00 100m: 1:20.34  42.34
EXH ROMAO Diana Violante 02 Seleccao de Leiria 1:09.41 498 -
50m:  33.49  33.49 100m: 1:09.41  35.92
EXH RODRIGUES Ana Beatriz 02 Seleccao de Santarem 1:11.30 459 -

50m: 34.78 34.78 100m: 1:11.30 36.52
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Prova 4 Masc., 100m Mariposa Infantis
04-03-2017 - 10:45 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 51.45 CARVALHO Diogo Filipe POR Estocolmo (SWE) 11-11-2009
Rec Nacionais 25 m Inf B 1:01.78 SILVA Fabio Parrilha da CNAL Penafiel 01-04-2000
Rec Nacionais 25 m Inf A 59.56 SILVA Fabio Parrilha da CNAL Leiria 07-04-2001
Recorde Taca Vale do Tejo 1:02.40 CUNHA Afonso Passos SANNP Abrantes 21-02-2015
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. SIMOES Manuel Baptista 03  Seleccao de Coimbra 1:03.23 44912,00
50m:  29.11  29.11 100m: 1:03.23  34.12
2. MESTRE Afonso Gomes 03  Seleccao do Algarve 1:05.35 40710,00
50m:  29.80  29.80 100m: 1:05.35  35.55
3. DIAS Rodrigo Reis 03  Seleccao de Lisboa 1:05.44 405 9,00
50m:  30.70  30.70 100m: 1:05.44  34.74
4. LEAL Dinis Barros 03  Seleccao do Norte de Portug1:05.53 403 8,00
50m:  30.87  30.87 100m: 1:05.53  34.66
5. VAKULYUK Paulo 03 Seleccao de Santarem 1:05.67 401 7,00
50m:  30.26  30.26 100m: 1:05.67  35.41
6. COSTA Afonso Filipe 03  Seleccao de Leiria 1:06.41 388 6,00
50m:  30.41  30.41 100m: 1:06.41  36.00
7. SANTOS Rafael Pinto 03 Seleccao Centro Norte Portu1:09.02 345 5,00
50m: 3151 3151 100m: 1:09.02  37.51
8. BARBOSA Pedro Xavier 04 Seleccao do Minho 1:11.27 313 4,00
50m:  33.03 33.03 100m: 1:11.27  38.24
9. SANTOS Eduardo Manuel 03 Seleccao do Nordeste 1:11.34 313 3,00
50m:  32.94 3294 100m: 1:11.34  38.40
10. TOMAZ Pedro Afonso 03  Seleccao do Alentejo 1:12.58 297 2,00
50m:  33.07  33.07 100m: 1:12.58  39.51
11. ANDRADE Mario Luis 03 Seleccao do Interior Centro 1:18.35 236 1,00
50m:  36.68  36.68 100m: 1:18.35  41.67
Prova 4 Masc., 100m Mariposa Juvenis
04-03-2017 - 10:45 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 51.45 CARVALHO Diogo Filipe POR Estocolmo (SWE) 11-11-2009
Rec Nacionais 25 m Juv B 57.32 CARVALHO Diogo Filipe CGA Estarreja 10-06-2003
Rec Nacionais 25 m Juv A 55.60 SOUSA Diogo Gomes CNCVG  Porto 05-12-2010
Recorde Tacga Vale do Tejo 58.37 SANTOS Pedro André SANL Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. COSTA Andre Gouveia 01 Seleccao de Coimbra 58.49 56812,00
50m:  27.34  27.34 100m: 5849  31.15
2. SOUSA Joao Ribeiro 01  Seleccao do Norte de Portugal 58.69 56210,00
50m:  26.93  26.93 100m:  58.69  31.76
3. RAINHO Nuno Filipe 01  Seleccao Centro Norte Portugas9.42 541 9,00
50m:  27.49  27.49 100m:  59.42  31.93
4. FERREIRA Ricardo Pinela 01 Seleccao de Lisboa 1:00.24 519 8,00
50m:  27.91  27.91 100m: 1:00.24  32.33
5. CALADO Joao Jose 01 Seleccao de Santarem 1:01.93 478 7,00
50m:  28.82  28.82 100m: 1:01.93  33.11
6. CARNEIRO Fabio Lucas 01 Seleccao do Minho 1:02.53 464 6,00
50m:  29.84  29.84 100m: 1:02.53  32.69
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Prova 4, Masc., 100m Mariposa, Juvenis

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts

7. RIBEIRO Edgar Casimiro 01  Seleccao de Leiria 1:02.67 461 5,00
50m: 29.12 29.12  100m: 1:02.67  33.55

8. MERUJE Joaquim Agra 01  Seleccao do Interior Centro 1:02.86 457 4,00
50m: 28.80 28.80  100m: 1:02.86  34.06

9. SEQUEIRA Duarte Nunes 02  Seleccao do Algarve 1:03.14 451 3,00
50m:  29.25 29.25  100m: 1:03.14  33.89

10. CATARINO Joao Mendes 01  Seleccao do Alentejo 1:06.20 391 2,00
50m: 31.05 31.05 100m: 1:06.20  35.15

11. CARVALHO Daniel Pereira 02  Seleccao do Nordeste 1:06.56 385 1,00

50m: 30.93 30.93 100m: 1:06.56 35.63

EXH SIMOES Joao Antonio 01 Seleccao de Santarem 1:04.93 415 -
50m:  30.19  30.19 100m: 1:04.93  34.74
EXH COUTINHO Guilherme Pereira 03 Seleccao de Santarem 1:13.95 281 -

50m: 34.35 34.35 100m: 1:13.95 39.60

Prova 5 Femin., 100m Brugos Infantis
04-03-2017 - 10:55 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 1:.07.17 GOMES Diana Duarte CNA S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
Rec Nacionais 25 m Inf B 1:17.79 CUNHA Mariana Ferrinha AAC Coimbra 19-03-1995
Rec Nacionais 25 m Inf A 1:13.43 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 13-04-2013
Recorde Taca Vale do Tejo 1:13.43 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 13-04-2013
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. RODRIGUES Lidiana Correia 04 Seleccao de Lisboa 1:21.19 45312,00
50m:  38.10  38.10 100m: 1:21.19  43.09
2. SILVA Ines Louro 04 Seleccao do Interior Centro  1:21.72 44410,00
50m:  38.63  38.63 100m: 1:21.72  43.09
3. OLIVEIRA Ana Rita 04  Seleccao do Norte de Portug1:21.87 441 9,00
50m:  38.03  38.03 100m: 1:21.87  43.84
4. MORAIS Margarida Mateus 04  Seleccao de Santarem 1:21.88 441 8,00
50m:  39.04  39.04 100m: 1:21.88  42.84
5. LOPES Margarida Santos 04  Seleccao Centro Norte Portu¢1:21.89 441 7,00
50m: 38.21  38.21 100m: 1:21.89  43.68
6. ESTEVENS Laura Fabiana 05  Seleccao do Algarve 1:22.91 425 6,00
50m:  39.30  39.30 100m: 1:22.91  43.61
7. MONTEIRO Ana Carolina 04 Seleccao de Coimbra 1:23.35 418 5,00
50m:  39.35  39.35 100m: 1:23.35  44.00
8. AFONSO Maria Isabel 04 Seleccao do Minho 1:25.12 393 4,00
50m:  39.92  39.92 100m: 1:25.12  45.20
9. ABREU Sofia Viola 04 Seleccao de Leiria 1:27.47 362 3,00
50m:  40.61  40.61 100m: 1:27.47  46.86
10. CARVALHO Francisca Paixao 04 Seleccao do Nordeste 1:33.11 300 2,00
50m; 43.46 43.46 100m: 1:33.11 49.65
11. PIRES Matilde Silva 04  Seleccao do Alentejo 1:33.78 294 1,00

50m: 44.12 44.12 100m: 1:33.78 49.66
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Prova 5, Femin., 100m Brucos

Prova 5 Femin., 100m Brugos Juvenis
04-03-2017 - 10:55 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 1:07.17 GOMES Diana Duarte CNA S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv B 1:11.76 GOMES Diana Duarte ABVE Reboleira 28-06-2003
Rec Nacionais 25 m Juv A 1:09.59 GOMES Diana Duarte ABVE Tomar 13-03-2004
Recorde Taca Vale do Tejo 1:12.18 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 21-02-2015
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. COSTA Ana Ferreira 02 Seleccao de Leiria 1:13.62 60712,00
50m: 35.38  35.38 100m: 1:13.62  38.24
2. PEREIRA Clara Gomes 02 Seleccao de Lisboa 1:13.93 60010,00
50m: 35.14  35.14 100m: 1:13.93  38.79
3. TEIXEIRA Ines Oliveira 02 Seleccao Centro Norte Portu¢l:15.87 555 9,00
50m: 35,55 3555 100m: 1:15.87  40.32
4. AGOSTINHO Catia lordan 02 Seleccao de Santarem 1:17.68 517 8,00
50m; 35.98 35.98 100m: 1:17.68 41.70
5. SANTOS Catarina Vitorino 02  Seleccao do Algarve 1:18.01 510 7,00
50m: 36.70  36.70 100m: 1:18.01  41.31
6. REBELO Maria Carlota 03 Seleccao de Coimbra 1:18.46 502 6,00
50m: 37.04 37.04 100m: 1:18.46  41.42
7. MAIA Mariana Sousa 02 Seleccao do Norte de Portug1:20.33 467 5,00
50m:  38.22  38.22 100m: 1:20.33  42.11
8. MATIAS Marta Filipa 03  Seleccao do Interior Centro 1:25.11 393 4,00
50m:  40.24  40.24 100m: 1:25.11  44.87
9. LIMA Jessica Soares 02 Seleccao do Minho 1:25.30 390 3,00
50m:  40.39  40.39 100m: 1:25.30  44.91
10. REIS Alexandra Bandovas 02  Seleccao do Alentejo 1:26.82 370 2,00
50m; 41.04 41.04 100m: 1:26.82 45,78
11. VIEIRA Constanca Seabra 03 Seleccao do Nordeste 1:29.10 342 1,00
50m:  41.39  41.39 100m: 1:29.10  47.71
EXH DOMINGUES Luana Pinto 03 Seleccao de Leiria 1:19.79 477 -
50m: 37.73  37.73 100m: 1:19.79  42.06
EXH CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 Seleccao de Santarem 1:19.81 477 -
50m; 38.05 38.05 100m: 1:19.81 41.76
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Prova 6 Masc., 200m Estilos Infantis
04-03-2017 - 11:00 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 1:53.45 CARVALHO Diogo Filipe POR Netanya (ISR) 04-12-2015
Rec Nacionais 25 m Inf B 2:17.96 RUIVO Andre Vilas DNMG Nazaré 02-06-2013
Rec Nacionais 25 m Inf A 2:13.38 FREITAS Tomas Miguel CDN Funchal 17-07-2004
Recorde Taca Vale do Tejo 2:17.02 CARVALHO Diogo SANA Abrantes 06-04-2002
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. SILVA Ricardo Lopes 03  Seleccao de Leiria 2:20.80 47212,00
50m: 3141 31.41  100m: 1:06.32 3491  150m: 1:48.10 41.78  200m: 2:20.80  32.70
2. MARQUES Andre Costa 03  Seleccao do Norte de Portug2:23.69 44410,00
50m: 31.41 31.41 100m: 1:07.51 36.10 150m: 1:51.14 43.63 200m: 2:23.69 32.55
3. PEREIRA Lucas Medeiros 03 Seleccao do Minho 2:24.30 438 9,00
50m: 30.70 30.70  100m: 1:07.45 36.75  150m: 1:51.62  44.17  200m: 2:24.30 32.68
4. PEREIRA Ricardo Samuel 03 Seleccao do Interior Centro  2:25.22 430 8,00
50m:  32.30 3230 100m: 1:10.66  38.36  150m: 1:51.36  40.70  200m: 2:25.22  33.86
5. MENDES Ricardo Ferreira 03 Seleccao Centro Norte Portu@:25.44 428 7,00
50m: 31.26 31.26  100m: 1:11.62  40.36  150m: 1:52.02  40.40  200m: 2:25.44  33.42
6. RIBEIRO Diogo Matos 04  Seleccao de Coimbra 2:26.31 420 6,00
50m:  30.70 30.70  100m: 1:08.00 37.30  150m: 1:52.51 4451  200m: 2:26.31  33.80
7. VAKULYUK Paulo 03 Seleccao de Santarem 2:26.71 417 5,00
50m:  30.97 30.97  100m: 1:08.14 37.17  150m: 1:53.55 4541  200m: 2:26.71  33.16
8. JUNIOR Luis Cabral 03 Seleccao de Lisboa 2:28.06 405 4,00
50m:  30.72 30.72  100m: 1:10.16  39.44  150m: 1:51.82 41.66  200m: 2:28.06  36.24
9. CRISTINA Joao Martins 03  Seleccao do Algarve 2:28.23 404 3,00
50m: 3230 3230  100m: 1:11.11  38.81  150m: 1:53.77  42.66  200m: 2:28.23  34.46
10. AFONSO Francisco Lopes 03  Seleccao do Nordeste 2:31.76 376 2,00
50m:  34.12 3412  100m: 1:14.10 39.98  150m: 1:57.03  42.93  200m: 2:31.76  34.73
DSQ PALMA Francisco Caetano 04  Seleccao do Alentejo -
SW 8.3 - O (a) atleta efectuou movimento alternado de pernas durante o percurso
Prova 6 Masc., 200m Estilos Juvenis
04-03-2017 - 11:00 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 1:53.45 CARVALHO Diogo Filipe POR Netanya (ISR) 04-12-2015
Rec Nacionais 25 m Juv B 2:08.27 CARVALHO Diogo Filipe CGA Fafe 10-05-2003
Rec Nacionais 25 m Juv A 2:05.34 CARVALHO Diogo Filipe CGA Aveiro 15-05-2004
Recorde Tacga Vale do Tejo 2:09.65 RIBAS Alexandre Lages SANMIN  Abrantes 13-04-2013
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. CRISTINO David Matias 01 Seleccao de Lisboa 2:12.60 56512,00
50m: 28,50 28,50  100m: 1:02.27  33.77  150m: 1:4258  40.31  200m: 2:12.60  30.02
2. JOSE Diogo Coelho 01  Seleccao de Coimbra 2:12.89 56110,00
50m: 28.81 28.81  100m: 1:02.02  33.21  150m: 1:43.17 4115 200m: 2:12.89  29.72
3. ROCHA Ricardo Filipe 02  Seleccao do Norte de Portug2:15.87 525 9,00
50m:  29.33  29.33  100m: 1:0452 3519  150m: 1:45.49 4097  200m: 2:15.87  30.38
4. COSTA Marco Antonio 02 Seleccao do Interior Centro 2:16.66 516 8,00
50m:  29.47 29.47  100m: 1:07.21  37.74  150m: 1:47.05 39.84  200m: 2:16.66  29.61
5. FERNANDES Eduardo Gomes 02 Seleccao Centro Norte Portu@:17.21 510 7,00
50m:  29.37 29.37  100m: 1:05.26  35.89  150m: 1:46.49  41.23  200m: 2:17.21  30.72
6. NUNES Francisco Costa 02 Seleccao de Santarem 2:17.79 503 6,00
50m: 28.88 28.88  100m: 1:06.66  37.78  150m: 1:45.75 39.09  200m: 2:17.79  32.04
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Prova 6, Masc., 200m Estilos, Juvenis

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
7. NEVES Hugo Miguel 02  Seleccao do Minho 2:18.28 498 5,00
50m:  30.51 30.51  100m: 1:08.16 37.65 150m: 1:47.80 39.64  200m: 2:18.28  30.48
8. PEREIRA Bernardo Sousa 01  Seleccao de Leiria 2:18.78 492 4,00
50m:  29.98 29.98  100m: 1:05.58 35.60 150m: 1:45.72  40.14  200m: 2:18.78  33.06
9. MARTINS Tomas Tavares 01  Seleccao do Nordeste 2:29.69 392 3,00
50m:  32.13 3213  100m: 1:10.21  38.08  150m: 1:55.01 44.80 200m: 2:29.69  34.68
10. BOTO Pedro Alexandre 02  Seleccao do Alentejo 2:35.64 349 2,00
50m:  32.48 3248  100m: 1:12.68  40.20  150m: 2:00.43  47.75  200m: 2:35.64 35.21
DSQ BARATA Tomas Santos 01  Seleccao do Algarve -
SW 7.6 - O (a) atleta ndo tocou com as maos na parede separadas e simultaneamente na viragem aos ...
metros
EXH CALADO Joao Jose 01  Seleccao de Santarem 2:21.19 468 -
50m:  29.17 29.17  100m: 1:04.57 3540  150m: 1:48.84 4427  200m: 2:21.19 32.35
EXH SIMOES Joao Antonio 01 Seleccao de Santarem 2:25.17 430 -
50m:  30.79 30.79  100m: 1:08.87  38.08  150m: 1:51.47 42.60 200m: 2:25.17  33.70
Prova 7 Femin., 50m Livres Infantis
04-03-2017 - 11:10 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 24.94 CONCEICAO Patricia Vilas CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Rec Nacionais 25 m Inf B 28.89 GUEDES Ana Margarida GCVR Vila Real 16-02-2013
Rec Nacionais 25 m Inf A 27.76 GUEDES Ana Margarida GCVR Espinho 17-05-2014
Recorde Taca Vale do Tejo 28.67 FERREIRA Barbara Francisco SANL Abrantes 12-04-2014
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. FERNANDES Carolina Miranda 05 Seleccao Centro Norte Portuga28.82 52412,00
RECORDE NACIONAL
2. DELFINO Mariana Morais 04 Seleccao de Lishoa 29.51 48810,00
3. DIAS Carolina Carreira 04 Seleccao de Coimbra 29.91 469 9,00
4. BENTO Beatriz Staiger 04  Seleccao de Santarem 30.14 458 8,00
5. COELHO Barbara Castro 04  Seleccao do Norte de Portugal 30.25 453 7,00
6. BOROZAN Gabriela 04  Seleccao do Algarve 30.29 451 6,00
7. MARQUES Maria Alexandra 04  Seleccao do Interior Centro  30.65 435 5,00
8. SILVA Alexandra Cordeiro 04 Seleccao de Leiria 31.17 414 4,00
9. SEABRA Ana Miguel 04  Seleccao do Alentejo 31.22 412 3,00
10. OLIVEIRA Ines Prior 04 Seleccao do Minho 31.25 411 2,00
11. LEANDRO Ana Margarida 04  Seleccao do Nordeste 32.81 355 1,00
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Prova 7, Femin., 50m Livres
Prova 7 Femin., 50m Livres Juvenis
04-03-2017 - 11:10 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 24.94 CONCEICAO Patricia Vilas CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv B 26.85 GUEDES Ana Margarida GCVR Braganca 05-07-2015
Rec Nacionais 25 m Juv A 26.77 GUEDES Ana Margarida SARNN  Abrantes 20-02-2016
Recorde Taca Vale do Tejo 26.95 VIEGAS Beatriz Mendes SANALG Abrantes 12-04-2014
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. RIBEIRO Nina Pinto 02  Seleccao do Norte de Portugal 27.83 58212,00
2. RODRIGUES Clara Carvalho 02  Seleccao do Algarve 27.87 57910,00
3. SOUSA Ana Reis 02  Seleccao do Alentejo 28.06 568 9,00
4. PINTO Mafalda Marques 02  Seleccao de Lishoa 28.48 543 8,00
5. RODRIGUES Helena Nunes 03 Seleccao Centro Norte Portuga28.80 525 7,00
6. CASAL Beatriz Goncalves 03 Seleccao de Santarem 29.12 508 6,00
7. ROMAO Diana Violante 02 Seleccao de Leiria 29.20 504 5,00
8. PORTUGAL Sara Caseiro 02 Seleccao de Coimbra 29.50 488 4,00
9. BARBOSA Adriana Freixo 03 Seleccao do Minho 30.49 442 3,00
10. ENCARNACAO Rita Afonso 02 Seleccao do Nordeste 30.71 433 2,00
11. RIBEIRO Leonor Santos 03 Seleccao do Interior Centro  31.64 396 1,00
EXH RODRIGUES Ana Beatriz 02 Seleccao de Santarem 29.90 469 -
EXH ALVES Maria Francisca 04  Seleccao de Leiria 31.33 408 -
Prova 8 Masc., 4 x 100m Livres Infantis
04-03-2017 - 11:30 Resultados
RN Estafetas - Selec¢éo (25m) Absoluto 3:18.23 FPN Xangai (CHN) 05-04-2006
RN Estafetas - Selecgéo (25m) Inf B 4:48.93 tempo limite
RN Estafetas - Selecgdo (25m) Inf A 3:50.24 Seleccao da Assoc Natacao de LisISANL Abrantes 14-04-2012
Recorde Taca Vale do Tejo 3:50.24 Seleccao da Assoc Natacao de LisSSANL Abrantes 14-04-2012
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. Seleccao de Leiria 1 Seleccao de Leiria 3:53.56 48312,00
SILVA Ricardo Lopes 03 27.27 56.68 COSTA Afonso Filipe 03 27.76 58.51
SILVA Joao Jose 03 29.21 1:00.62 MARTYN David 03 27.71 57.75
2. Seleccao do Norte de Portugal 5 Seleccao do Norte de Portug3:54.13 47910,00
FERREIRA Bernardo Felgueiras 03 28.13 59.41 MARQUES Andre Costa 03 28.35 59.35
CARVALHO Fernando Costa 03 27.71 57.68 RODRIGUES Tiago Moura 03 27.46 57.69
3. Seleccao de Lisboa 1 Seleccao de Lisboa 3:54.74 476 9,00
GOMES Tomas Nogueira 03 27.58 58.30 NOVIKOV Ricardo 03 27.63 57.19
DIAS Rodrigo Reis 03 28.82 1:00.74 JUNIOR Luis Cabral 03 27.88 58.51
4. Seleccao do Algarve 2 Seleccao do Algarve 4:03.74 425 8,00
MESTRE Afonso Gomes 03 29.40 1:01.26 CRISTINA Joao Martins 03 28.91 1:00.19
RODEIA Jose Figueira 04 28.59 59.70 BOOM Martinus Almeida 03 30.05 1:02.59
5. Seleccao de Coimbra 2 Seleccao de Coimbra 4:04.63 420 7,00
SIMOES Manuel Baptista 03 28.99 1:01.40 RIBEIRO Diogo Matos 04 28.60 59.13
MOITA Goncalo Brites 04 29.25 1:02.02 GASPAR Filipe Apostolo 03 30.07 1:02.08
6. Seleccao Centro Norte Portugal 1 Seleccao Centro Norte Portué4:08.54 401 6,00
LIMOES Sergio Miguel 03 29.41 1:01.81 CARDOSO Joao Francisco 03 29.45 1:02.39
SANTOS Rafael Pinto 03 30.87 1:05.42 TOME David Emanuel 03 28.61 58.92
7. Seleccao de Santarem 3 Seleccao de Santarem 4:09.27 397 5,00
ALVES Rui Chagas 03 2957 59.84 LOPES Luis Afonso 03 2992 1:.03.08
TOME Diogo Bernardo 03 30.00 1:01.97 COUTINHO Guilherme Pereira 03 31.31 1:04.38
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Prova 8, Masc., 4 x 100m Livres, Infantis
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
8. Seleccao do Minho 2 Seleccao do Minho 4:16.67 364 4,00
PEREIRA Lucas Medeiros 03 28.45 1:00.60 BABANIN Daniel 03 3220 1:06.69
BARBOSA Pedro Xavier 04 3112 1:04.44 RODRIGUES Marco Filipe 03 31.65 1:04.94
9. Seleccao do Interior Centro 5 Seleccao do Interior Centro 4:18.52 356 3,00
ANDRADE Mario Luis 03 33.25 1.07.64 MENDES Martim Rosa 03 31.04 1:.06.41
PEREIRA Ricardo Samuel 03 29.25 1:00.90 ALVES Rafael Raimundo 03 29.73 1.03.57
10. Seleccao do Alentejo 1 Seleccao do Alentejo 4:20.45 348 2,00
KOROL Andre 03 31.12 1:04.92 TOMAZ Pedro Afonso 03 30.69 1:04.00
BARRADAS Joao Pedro 03 31.24 1:04.56 MESTRE Miguel Costa 03 31.49 1:06.97
11. Seleccao do Nordeste 2 Seleccao do Nordeste 4:31.69 307 1,00
SANTOS Eduardo Manuel 03 31.14 1:06.81 ROCHA Jose Pedro 04 3255 1:09.29
MARAFAO Tomas Francisco 03 30.98 1:08.37 CALEJO Filipe Lagoa 03 32.28 1:07.22
Prova 8 Masc., 4 x 100m Livres Juvenis
04-03-2017 - 11:30 Resultados
RN Estafetas - Seleccao (25m) Absoluto 3:18.23 FPN Xangai (CHN) 05-04-2006
RN Estafetas - Selecgao (25m) Juv B 3:45.43  tempo limite
RN Estafetas - Selec¢&o (25m) Juv A 3:35.53 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
Recorde Taca Vale do Tejo 3:37.53 Seleccao da Assoc Natacao de LisSANL Abrantes 12-04-2012
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. Seleccao de Lisboa 2 Seleccao de Lishoa 3:37.57 59712,00
AIRES Rafael Alcantara 01 25.98 54.25 FERRAO Goncalo Carvalho 01 25.97 53.66
CRISTINO David Matias 01 26.38 55.01 FERREIRA Ricardo Pinela 01 26.01 54.65
2. Seleccao de Coimbra 1 Seleccao de Coimbra 3:38.73 58810,00
COSTA Andre Gouveia 01 27.06 56.00 DIZ Joao Carvalho 01 26.20 55.23
CUNHA Jose Miguel 01  26.02 53.97 JOSE Diogo Coelho 01 2541 53.53
3. Seleccao Centro Norte Portugal 2 Seleccao Centro Norte Portu@3:40.23 576 9,00
PINHO Manuel Antonio 01 26.31 54.87 RAINHO Nuno Filipe 01 26.42 55.67
JORGE Duarte Miguel 01  26.26 55.13 FERNANDES Eduardo Gomes 02  26.30 54.56
4. Seleccao de Santarem 1 Seleccao de Santarem 3:42.54 558 8,00
RECORDE DISTRITAL ESTAFETAS- SEL ANDS
LEAL Ricardo Luis 01 27.19 55.34 NUNES Francisco Costa 02 26.80 55.76
MARQUES Joao Miguel 01 27.47 55.79 SIMOES Bernardo Jorge 02 26.91 55.65
5. Seleccao do Norte de Portugal 7 Seleccao do Norte de Portug3:44.19 546 7,00
CUNHA Afonso Passos 01 27.11 55.90 ROCHA Ricardo Filipe 02 26.88 55.84
SOUSA Joao Ribeiro 01 26.97 57.04 SANTOS Pedro Miguel 01 26.58 55.41
6. Seleccao do Algarve 1 Seleccao do Algarve 3:48.21 518 6,00
BARATA Tomas Santos 01  27.90 57.89 VILHENA Tiago Miguel 01  26.43 54.99
COSTA Pedro santos 02 27.01 56.86 SPAGNOL Alexandre Pires 01 27.71 58.47
7. Seleccao de Leiria 2 Seleccao de Leiria 3:48.59 515 5,00
RIBEIRO Edgar Casimiro 01 28.20 58.39 DUARTE Pedro Domingues 01 26.93 57.28
SANTOS Tiago Manuel 01 2851 58.30 PIRES Rui Miguel 01  25.86 54.62
8. Seleccao do Minho 1 Seleccao do Minho 3:51.75 494 4,00
NEVES Hugo Miguel 02  28.06 57.26 CARNEIRO Fabio Lucas 01 29.65 1:01.90
COELHO Nuno Tiago 02 2752 57.53 PEREIRA Joao Peixoto 01 2651 55.06
9. Seleccao do Interior Centro 7 Seleccao do Interior Centro 4:00.85 440 3,00
MERUJE Joaquim Agra 01 27.18 58.03 RENGA Filipe Comprido 02 28.36 59.55
DIAS Simao Pedro 02 28.17 1:00.02 DIAS Francisco Teixeira 02 30.10 1:03.25
10. Seleccao do Nordeste 1 Seleccao do Nordeste 4:03.59 426 2,00
MARQUES Afonso Cardoso 02 28.49  1:00.68 CARVALHO Daniel Pereira 02 28.19 59.66
MAIROS Tiago Jose 01 2893 1:02.24 BRANCO Jorge Miguel 01 28.01 1:01.01
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Prova 8, Masc., 4 x 100m Livres, Juvenis
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
11. Seleccao do Alentejo 2 Seleccao do Alentejo 4:06.19 412 1,00
MEIRINHO Joao Magalhaes 01 29.40 1:01.01 BOTO Pedro Alexandre 02 29.31 1:01.53
CATARINO Joao Mendes 01 28.13 1:00.11 CALCONA Joao Filipe 02 30.55 1:03.54
Prova 9 Femin., 4 x 100m Livres Infantis
04-03-2017 - 11:45 Resultados
RN Estafetas - Selec¢éo (25m) Absoluto 3:52.90 Portugal POR Vila Real St° Antonio 09-11-2014
RN Estafetas - Selecgéo (25m) Inf B 59:59.59 tempo limite
RN Estafetas - Selecgdo (25m) Inf A 4:11.11 Seleccao da Assoc Natacao de Lis'SANL Abrantes 13-04-2013
Recorde Taca Vale do Tejo 4:11.11 Seleccao da Assoc Natacao de LisSANL Abrantes 13-04-2013
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. Seleccao do Norte de Portugal 1 Seleccao do Norte de Portug4:15.62 52712,00
CUNHA Mariana Pacheco 04 29.84 1:02.11 PRETO Filipa Manso 04 30.72 1:04.82
COELHO Barbara Castro 04 31.31 1:05.30 OLIVEIRA Ana Rita 04 30.26 1:03.39
2. Seleccao de Lishoa 2 Seleccao de Lisboa 4:16.64 52110,00
MOURA Maria Ferreira 04 30.62 1:02.81 NARCISO Susana Chanoca 04 31.86 1:06.24
PEREIRA Maria Gomes 04 29.73 1:02.42 DELFINO Mariana Morais 04 31.46 1:05.17
3. Seleccao Centro Norte Portugal 1 Seleccao Centro Norte Portué4:23.66 480 9,00
FERNANDES Carolina Miranda 05 31.12 1:04.19 LOPES Margarida Santos 04 32.89 1:08.54
GASPAR Beatriz Ferreira 04 32.06 1:06.91 MARQUES Maria Vieira 04 31.07 1:04.02
4. Seleccao de Santarem 2 Seleccao de Santarem 4:28.51 455 8,00
PEREIRA Ana Beatriz 04 32.01 1:07.27 BENTO Beatriz Staiger 04 32.02 1:07.05
ALVES Carina Alexandra 04 31.10 1:06.39 BENTO Maria Madalena 05 32.62 1:07.80
5. Seleccao do Algarve 2 Seleccao do Algarve 4:29.03 452 7,00
BOROZAN Gabriela 04 32.27 1:06.91 VANT Selena 04 30.81 1:06.13
MENDES Mariana Pereira 04 32.33 1:08.18 CONCEICAO Matilde Fialho 04 32.81 1.07.81
6. Seleccao de Coimbra 2 Seleccao de Coimbra 4:29.43 450 6,00
FLORENCIO Matilde Alves 04 31.98 1:.07.54 RODRIGUES Joana Francisca 04 32.96 1:09.31
DIAS Carolina Carreira 04 3141 1:06.39 MONTEIRO Ana Carolina 04 31.47 1:06.19
7. Seleccao de Leiria 1 Seleccao de Leiria 4:32.46 435 5,00
ALVES Maria Francisca 04 33.06 1:08.42 SILVA Constanca Alexandra 04 31.20 1:06.54
LAGOA Laura Macedo 04 33.59 1:09.88 SILVA Alexandra Cordeiro 04 32.53 1:07.62
8. Seleccao do Minho 2 Seleccao do Minho 4:39.87 401 4,00
OLIVEIRA Ines Prior 04 35.37 1:13.50 LIGEIRO Daniela Silva 04 32.88 1:09.72
PAIVA Maria Joao 04 33.93 1:10.07 BARROS Julia Sartori 04 31.73 1:06.58
9. Seleccao do Interior Centro 1 Seleccao do Interior Centro  4:49.93 361 3,00
SILVA Ines Louro 04 32.65 1:08.94 FRANCO Barbara Garrido 04 34.85 1:16.40
VENTURA Sara Sofia 04 3556 1:13.95 MARQUES Alice Sequeira 04 32.64 1:10.64
10. Seleccao do Alentejo 1 Seleccao do Alentejo 4:52.62 351 2,00
SEABRA Ana Miguel 04 3443 1:11.24 ANTONIO Margarida Nunes 04 35.27 1:13.38
FIGUEIRAS Filipa Tibo 04 34.78 1:12.47 PIRES Matilde Silva 04 36.18 1:15.53
11. Seleccao do Nordeste 2 Seleccao do Nordeste 5:12.42 288 1,00
BENTO Ana Teresa 04 36.87 1:19.37 CARVALHO Francisca Paixao 04 37.30 1:18.31
RODRIGUES Margarida Bernardo 04 37.03 1:19.26 LEANDRO Ana Margarida 04 36.01 1:15.48
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Prova 9, Femin., 4 x 100m Livres

Prova 9 Femin., 4 x 100m Livres Juvenis
04-03-2017 - 11:45 Resultados
RN Estafetas - Selec¢éo (25m) Absoluto 3:52.90 Portugal POR Vila Real St° Antonio 09-11-2014
RN Estafetas - Selec¢édo (25m) Juv B 4:06.18 Seleccao da Assoc. Natacao de LisSANL Abrantes 10-04-2010
RN Estafetas - Selec¢do (25m) Juv A 4:02.04 Seleccao da Assoc Natacao de LisSANL Abrantes 21-02-2015
Recorde Taca Vale do Tejo 4:02.04 Seleccao da Assoc Natacao de Lis'SANL Abrantes 21-02-2015
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. Seleccao de Lisboa 1 Seleccao de Lishoa 4:04.32 60412,00
AZEVEDO Rafaela Gomes 02 29.85 1:00.71 PINTO Mafalda Marques 02 29.27 1:.02.16
BELO Maria Margarida 02 28.68 1:00.18 GRAVETO Ana Raquel 02 29.45 1:01.27
2. Seleccao do Norte de Portugal 3 Seleccao do Norte de Portug4:05.76 59310,00
RIBEIRO Nina Pinto 02 30.59 1:02.85 MAIA Mariana Sousa 02 30.07 1:02.30
RAMOS Ana Rita 02 29.76  1:01.11 BARBOSA Mariana Fernandes 02 28.77 59.50
3. Seleccao Centro Norte Portugal 2 Seleccao Centro Norte Portué4:08.26 575 9,00
PINA Ana Sofia 02 28.98 1:00.31 RODRIGUES Helena Nunes 03 29.62 1:.02.31
MONTEIRO Margarida Cabral 02 29.85 1:02.03 MADEIRA Claudia Isabel 02 30.39 1:03.61
4. Seleccao do Algarve 1 Seleccao do Algarve 4:08.98 570 8,00
JESUS Maria Crista 03 30.55 1:03.95 RODRIGUES Clara Carvalho 02 29.14 1:01.34
SEVERINO Isis Sousa 02 29.78 1:02.61 CARVALHO Maria Joao 02 28.79 1:01.08
5. Seleccao de Coimbra 1 Seleccao de Coimbra 4:11.43 554 7,00
REBELO Camila Rodrigues 03 30.23 1:01.82 SILVA Ines Pereira 02 29.82 1:01.95
QUEIROZ Ana Rita 02 29.66 1:02.53 PORTUGAL Sara Caseiro 02 31.02 1:05.13
6. Seleccao de Leiria 2 Seleccao de Leiria 4:14.79 532 6,00
LOPES Sara Santos 03 30.24 1:03.74 JACINTO Ines Filipa 03 30.72 1.04.57
BELO Rita Afonso 02 20.16  1:02.92 DOMINGUES Luana Pinto 03 30.57 1:03.56
7. Seleccao do Alentejo 2 Seleccao do Alentejo 4:15.40 528 5,00
SOUSA Ana Reis 02 29.85 1:00.94 REIS Alexandra Bandovas 02 30.91 1:06.08
LASCU Nicoleta 02 30.84 1:03.26 GUO Zhang Ye 03 31.15 1:05.12
8. Seleccao de Santarem 1 Seleccao de Santarem 4:16.25 523 4,00
RODRIGUES Ana Beatriz 02 31.18 1:05.27 RAMOS Ines Asseiceira 03 30.59 1:.04.11
CASAL Beatriz Goncalves 03 30.60 1:04.61 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 30.27 1:02.26
9. Seleccao do Minho 1 Seleccao do Minho 4:21.97 489 3,00
LOURENCO Alice Carmo 02 31.78 1:06.37 FONTE Bruna Filipa 02 31.93 1:06.79
BARBOSA Adriana Freixo 03 31.24 1:06.24 BRANDAO Beatriz Aires 02 29.40 1.02.57
10. Seleccao do Interior Centro 3 Seleccao do Interior Centro 4:43.64 386 2,00
MATIAS Marta Filipa 03 31.75 1:05.97 RIBEIRO Leonor Santos 03 33.46 1:11.79
TEODORO Marcia Goncalves 03 36.29 1:20.38 CATARINO Laura Andre 03 31.34 1:05.50
11. Seleccao do Nordeste 1 Seleccao do Nordeste 4:54.66 344 1,00
LEMOS Maria Ines 02 32.43 1:11.17 VINHAIS Ines Dias 03 36.48 1:17.49
GUIMARAES Carolina Maria 03 35.68 1:16.22 ENCARNACAO Rita Afonso 02 33.21 1:09.78
EXH Seleccao de Santarem 3 Seleccao de Santarem 4:21.59 492 -
ROSA Mafalda Sofia 03 31.53 1:04.69 FITAS Filipa Cardigo 02 31.65 1:05.68
MENDES Lea Alexandra 03 31.77 1:06.18 AGOSTINHO Catia lordan 02 31.00 1:05.04
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2 - 22 SESSAO 04-03-2017 - 15:30
Prova 10 Masc., 400m Livres Infantis
04-03-2017 - 15:30 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 3:45.58 PEREIRA Fabio Manuel POR Istambul (TUR) 10-12-2009
Rec Nacionais 25 m Inf B 4:21.95 OLIVEIRA Pedro Fontoura CFB Santarém 04-04-2003
Rec Nacionais 25 m Inf A 4:12.35 RUIVO Andre Vilas DNMG Campo Maior 29-03-2014
Recorde Taca Vale do Tejo 4:14.55 RUIVO André Vilas SANDL Abrantes 12-04-2014
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. MARQUES Andre Costa 03  Seleccao do Norte de Portug4:26.36 50512,00
50m:  29.77  29.77  150m: 1:36.42  33.87  250m: 2:44.47 3411 350m: 3:53.11  34.00
100m: 1:02.55 32,78  200m: 2:10.36  33.94  300m: 3:19.11  34.64  400m: 4:26.36  33.25
2. PEREIRA Lucas Medeiros 03 Seleccao do Minho 4:31.46 47710,00
50m:  30.42 30.42  150m: 1:38.57 3440  250m: 2:48.49 3521  350m: 3:58.32  34.80
100m: 1:04.17  33.75  200m: 2:13.28 3471  300m: 3:23.52 35.03  400m: 4:31.46 33.14
3. TOME David Emanuel 03 Seleccao Centro Norte Portué4:31.77 476 9,00
50m:  30.94 30.94  150m: 1:38.90  34.41  250m: 2:48.12  34.47  350m: 3:57.10 34.69
100m: 1:04.49 33.55 200m: 2:13.65 34.75 300m: 3:22.41 34.29 400m: 4:31.77 34.67
4. MACHADO Martim Miranda 03 Seleccao de Coimbra 4:33.48 467 8,00
50m: 31.21 31.21  150m: 1:38.89 3420  250m: 2:48.06 3453  350m: 3:58.36  35.10
100m: 1:04.69  33.48  200m: 2:13.53  34.64  300m: 3:23.26 3520  400m: 4:33.48  35.12
5. COSTA Afonso Filipe 03  Seleccao de Leiria 4:34.09 464 7,00
50m: 30.86 30.86  150m: 1:38.73 3453  250m: 2:49.15 3516  350m: 3:59.42  35.35
100m: 1:04.20  33.34  200m: 2:13.99 3526  300m: 3:24.07 34.92  400m: 4:34.09  34.67
6. TOME Diogo Bernardo 03  Seleccao de Santarem 4:37.62 446 6,00
50m:  30.87 30.87  150m: 1:40.08 3500  250m: 2:50.93 3549  350m: 4:03.00 36.10
100m: 1:05.08 34.21  200m: 2:15.44 3536  300m: 3:26.90 35.97  400m: 4:37.62  34.62
7. SIMOES Bernardo Jorge 04  Seleccao de Lisboa 4:38.37 443 5,00
50m:  30.65 30.65  150m: 1:40.10 35.22  250m: 2:51.11 3558  350m: 4:00.33  34.23
100m: 1:04.88  34.23  200m: 2:1553 3543  300m: 3:26.10 34.99  400m: 4:38.37  38.04
8. PEREIRA Ricardo Samuel 03 Seleccao do Interior Centro  4:39.33 438 4,00
50m: 31.00 31.00 150m: 1:41.17 3532  250m: 2:51.80 3541  350m: 3:59.91  33.12
100m: 1:05.85  34.85  200m: 2:16.39 3522  300m: 3:26.79  34.99  400m: 4:39.33  39.42
9. COSTA Alexandre Afonso 03  Seleccao do Algarve 4:51.24 387 3,00
50m: 32.05 32.05 150m: 1:43.14 36.39 250m: 2:57.89 38.09 350m: 4:14.55 38.40
100m: 1:06.75 3470  200m: 2:19.80 36.66  300m: 3:36.15 38.26  400m: 4:51.24  36.69
10. BARRADAS Joao Pedro 03  Seleccao do Alentejo 5:02.03 347 2,00
50m: 3150 31.50 150m: 1:44.63  37.52  250m: 3:02.66 39.60  350m: 4:22.16  40.02
100m: 1:07.11  35.61  200m: 2:23.06 38.43  300m: 3:42.14 39.48  400m: 5:02.03  39.87
11. CALEJO Filipe Lagoa 03  Seleccao do Nordeste 5:11.51 316 1,00
50m: 33.90 33.90 150m: 1:49.80  38.73  250m: 3:10.11  39.83  350m: 4:31.46  41.57
100m: 1:11.07  37.17  200m: 2:30.28  40.48  300m: 3:49.89  39.78  400m: 5:11.51  40.05
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Prova 10, Masc., 400m Livres

Prova 10 Masc., 400m Livres Juvenis
04-03-2017 - 15:30 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 3:45.58 PEREIRA Fabio Manuel POR Istambul (TUR) 10-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv B 4:03.22 GIL Joao Pedro ANAM Algés 08-07-2012
Rec Nacionais 25 m Juv A 3:59.31 SANTOS Joao Carlos ANAM Algés 08-07-2012
Recorde Taga Vale do Tejo 3:59.75 COSTA Rui Filipe SANNP  Abrantes 21-04-2007
Pontos: FINA 2016

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts

1. SANTOS Pedro Miguel 01  Seleccao do Norte de Portug4:02.18 67312,00

50m: 28.62 28.62  150m: 1:29.05 30.39  250m: 2:31.10 30.69  350m: 3:32.86  30.55

100m: 58.66  30.04  200m: 2:00.41  31.36  300m: 3:02.31  31.21  400m: 4:02.18  29.32

2. JORGE Duarte Miguel 01  Seleccao Centro Norte Portu4:03.55 66110,00

50m:  29.38  29.38  150m: 1:30.11  30.18  250m: 2:31.80 30.71  350m: 3:32.74  30.04

100m:  59.93  30.55  200m: 2:01.09  30.98  300m: 3:02.70  30.90  400m: 4:03.55 30.81

3. CARDOSO Diogo Santos 01  Seleccao de Lisboa 4:08.60 622 9,00

50m:  29.08 29.08  150m: 1:31.88  31.49  250m: 2:35.16 31.60  350m: 3:38.33  31.41

100m: 1:00.39  31.31  200m: 2:03.56  31.68  300m: 3:06.92 31.76  400m: 4:08.60  30.27

4. VILHENA Tiago Miguel 01  Seleccao do Algarve 4:10.23 610 8,00

50m: 28.60 28.60  150m: 1:30.78  31.08  250m: 2:34.24 31.86  350m: 3:39.31  32.56

100m: 59.70  31.10  200m: 2:02.38  31.60  300m: 3:06.75 32,51  400m: 4:10.23  30.92

5. JOSE Diogo Coelho 01  Seleccao de Coimbra 4:10.34 609 7,00

50m: 29.74 29.74 150m: 1:33.20 31.57 250m: 2:36.55 31.52 350m: 3:39.55 31.44

100m: 1:01.63  31.89  200m: 2:05.03  31.83  300m: 3:08.11 31.56  400m: 4:10.34  30.79

6. PEREIRA Joao Peixoto 01 Seleccao do Minho 4:12.83 591 6,00

50m: 29.25 29.25  150m: 1:32.03 31.46  250m: 2:35.50 31.71  350m: 3:39.84  32.33

100m: 1:00.57  31.32  200m: 2:03.79  31.76  300m: 3:07.51  32.01  400m: 4:12.83  32.99

7. RIBEIRO Edgar Casimiro 01  Seleccao de Leiria 4:19.75 545 5,00

50m:  29.84 29.84  150m: 1:34.65 32.69  250m: 2:40.56 32.81  350m: 3:47.28  33.48

100m: 1:01.96 3212  200m: 2:07.75  33.10  300m: 3:13.80 33.24  400m: 4:19.75  32.47

8. SIMOES Bernardo Jorge 02  Seleccao de Santarem 4:21.33 535 4,00

50m:  29.50 29.50  150m: 1:36.93  33.98  250m: 2:43.88 33.19  350m: 3:48.92 32.67

100m: 1:02.95 3345  200m: 2:10.69  33.76  300m: 3:16.25 32.37  400m: 4:21.33 3241

9. DIAS Simao Pedro 02 Seleccao do Interior Centro  4:32.25 473 3,00

50m:  30.17 30.17  150m: 1:38.18  34.34  250m: 2:48.61 3558  350m: 3:58.33  34.96

100m: 1:03.84 33.67  200m: 2:13.03  34.85  300m: 3:23.37 3476  400m: 4:32.25  33.92

10. MEIRINHO Joao Magalhaes 01  Seleccao do Alentejo 4:37.21 448 2,00

50m:  29.93 29.93  150m: 1:3843 3511  250m: 2:49.67 35.60  350m: 4:00.60 35.37

100m: 1:03.32  33.39  200m: 2:14.07 35.64  300m: 3:2523 3556  400m: 4:37.21  36.61

11. CARVALHO Daniel Pereira 02 Seleccao do Nordeste 4:49.97 392 1,00

50m: 32.60 32.60 150m: 1:45.98  36.84  250m: 2:59.26 36.08  350m: 4:13.84  37.34

100m: 1:09.14  36.54  200m: 2:23.18  37.20  300m: 3:36.50  37.24  400m: 4:49.97  36.13

EXH SIMOES Joao Antonio 01 Seleccao de Santarem 4:22.27 530 -

50m:  30.28 30.28  150m: 1:35.55  32.97 250m: 2:41.81 33.43  350m: 3:49.18 33.83

100m: 1:02.58 32.30  200m: 2:08.38  32.83  300m: 3:15.35 33.54  400m: 4:22.27  33.09

EXH SILVA Joao Jose 03 Seleccao de Leiria 4:43.22 420 -

50m:  31.19 31.19  150m: 1:42.35 36.58  250m: 2:54.82 36.65 350m: 4:06.68  35.81

100m: 1:05.77 34.58 200m: 2:18.17 35.82 300m: 3:30.87 36.05 400m: 4:43.22 36.54
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Prova 11 Femin., 100m Livres Infantis
04-03-2017 - 15:45 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 55.43 CONCEICAO Patricia Vilas CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Rec Nacionais 25 m Inf B 1:01.63 FERNANDES Ines Camacho SCP Lisboa 05-04-2009
Rec Nacionais 25 m Inf A 59.20 FERNANDES Ines Camacho SCP Tavira 07-03-2010
Recorde Taca Vale do Tejo 1:01.87 COSTA Maria Malaguerra SANC Abrantes 09-04-2011
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. PEREIRA Maria Gomes 04 Seleccao de Lishoa 1:01.67 56212,00
RECORDE TACA VALEdoTEJO
50m:  29.83  29.83 100m: 1:01.67  31.84
2. CUNHA Mariana Pacheco 04  Seleccao do Norte de Portug1:01.76 56010,00
50m:  30.11  30.11 100m: 1:01.76  31.65
3. MARQUES Maria Vieira 04  Seleccao Centro Norte Portu¢l:02.57 538 9,00
50m:  30.49  30.49 100m: 1:02.57  32.08
4. ALVES Carina Alexandra 04 Seleccao de Santarem 1:06.06 457 8,00
50m: 31.54 31.54 100m: 1:06.06 34.52
5. BOROZAN Gabriela 04  Seleccao do Algarve 1:06.26 453 7,00
50m: 31.86 31.86 100m: 1:06.26  34.40
6. SILVA Alexandra Cordeiro 04 Seleccao de Leiria 1:06.27 453 6,00
50m: 32.15  32.15 100m: 1:06.27  34.12
7. DIAS Carolina Carreira 04 Seleccao de Coimbra 1:06.70 444 5,00
50m: 32.25  32.25 100m: 1:06.70  34.45
8. BARROS Julia Sartori 04 Seleccao do Minho 1:07.19 435 4,00
50m: 3256  32.56 100m: 1:07.19  34.63
9. SEABRA Ana Miguel 04  Seleccao do Alentejo 1:07.52 428 3,00
50m:  33.24  33.24 100m: 1:07.52  34.28
10. SILVA Ines Louro 04 Seleccao do Interior Centro 1:08.41 412 2,00
50m: 32.65  32.65 100m: 1:08.41  35.76
11. LEANDRO Ana Margarida 04  Seleccao do Nordeste 1:14.13 323 1,00
50m:  34.97  34.97 100m: 1:14.13  39.16
Prova 11 Femin., 100m Livres Juvenis
04-03-2017 - 15:45 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 55.43 CONCEICAO Patricia Vilas CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv B 59.09 REBELO Camila Rodrigues ALN Ponte da Barca 03-12-2016
Rec Nacionais 25 m Juv A 57.52 PEREIRA Raquel Gomes SAD Algés 10-05-2015
Recorde Taca Vale do Tejo 59.46 ABREU Isabel Pinto SANL Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. REBELO Camila Rodrigues 03  Seleccao de Coimbra 59.67 62112,00
50m:  29.31  29.31 100m:  59.67  30.36
2. BELO Maria Margarida 02  Seleccao de Lisboa 59.77 61710,00
50m:  29.06  29.06 100m:  59.77  30.71
3. SOUSA Ana Reis 02  Seleccao do Alentejo 1:00.23 603 9,00
50m:  29.43  29.43 100m: 1:00.23  30.80
4. RIBEIRO Nina Pinto 02 Seleccao do Norte de Portug1:00.81 586 8,00
50m:  29.36  29.36 100m: 1:00.81  31.45
5. RODRIGUES Clara Carvalho 02  Seleccao do Algarve 1:01.10 578 7,00
50m:  29.82  29.82 100m: 1:01.10  31.28
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Prova 11, Femin., 100m Livres, Juvenis
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
6. MONTEIRO Margarida Cabral 02  Seleccao Centro Norte Portu¢1:02.08 551 6,00
50m:  30.15  30.15 100m: 1:02.08  31.93
7. BRANDAO Beatriz Aires 02 Seleccao do Minho 1:02.67 536 5,00
50m:  30.09  30.09 100m: 1:02.67  32.58
8. CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 Seleccao de Santarem 1:03.44 516 4,00
50m:  30.89  30.89 100m: 1:03.44  32.55
9. JACINTO Ines Filipa 03  Seleccao de Leiria 1:03.58 513 3,00
50m:  30.92  30.92 100m: 1:03.58  32.66
10. CATARINO Laura Andre 03 Seleccao do Interior Centro 1:05.52 469 2,00
50m: 31.76  31.76 100m: 1:05.52  33.76
11. GUIMARAES Carolina Maria 03 Seleccao do Nordeste 1:13.52 332 1,00

50m: 34.28 34.28 100m: 1:13.52 39.24

EXH ROSA Mafalda Sofia 03 Seleccao de Santarem 1:06.80 442 -
50m:  32.34  32.34 100m: 1:06.80  34.46
EXH CRUZ Rita Carrico 04 Seleccao de Santarem 1:09.69 389 -

50m: 33.29 33.29 100m: 1:09.69 36.40

Prova 12 Masc., 100m Costas Infantis
04-03-2017 - 15:55 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 52.03 SANTOS Alexis Manacas POR Herning (DEN) 14-12-2013
Rec Nacionais 25 m Inf B 1:04.76 RIBAS Alexandre Lages EDV Ponte da Barca 09-05-2010
Rec Nacionais 25 m Inf A 1:00.91 ROCHA Ricardo Filipe CAP Fafe 11-06-2016
Recorde Taca Vale do Tejo 1:03.07 TINOCO Joao Pereira SANNP Abrantes 12-04-2014
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. GOMES Tomas Nogueira 03  Seleccao de Lisboa 1:04.04 44512,00
50m:  31.07 31.07  100m: 1:04.04  32.97
2. CASTRO Duarte Monteiro 03  Seleccao do Norte de Portug1:05.38 41810,00
50m: 31.92 31.92  100m: 1:05.38  33.46
3. DIAS Jose Diogo 04  Seleccao de Coimbra 1:05.58 415 9,00
50m: 31.73 31.73 100m: 1:05.58 33.85
4. VAKULYUK Paulo 03 Seleccao de Santarem 1:06.10 405 8,00
50m: 3220 3220  100m: 1:06.10  33.90
5. CARDOSO Joao Francisco 03 Seleccao Centro Norte Portul:06.57 396 7,00
50m:  32.07 32.07 100m: 1:06.57  34.50
6. MARTYN David 03 Seleccao de Leiria 1:06.78 393 6,00
50m: 3281 32.81  100m: 1:.06.78  33.97
7. CARRASCO Joao Pedro 03  Seleccao do Algarve 1:09.71 345 5,00
50m:  33.23  33.23  100m: 1:09.71  36.48
8. PALMA Francisco Caetano 04  Seleccao do Alentejo 1:10.85 329 4,00
50m: 35.17 3517  100m: 1:10.85  35.68
9. BABANIN Daniel 03 Seleccao do Minho 1:12.74 304 3,00
50m: 35.91 35.91 100m: 1:12.74 36.83
10. ALVES Rafael Raimundo 03 Seleccao do Interior Centro 1:13.00 300 2,00
50m: 3571 3571  100m: 1:13.00  37.29
11. SANTOS Eduardo Manuel 03 Seleccao do Nordeste 1:20.47 224 1,00

50m: 39.42 39.42 100m: 1:20.47 41.05
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Prova 12, Masc., 100m Costas

Prova 12 Masc., 100m Costas Juvenis
04-03-2017 - 15:55 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 52.03 SANTOS Alexis Manacas POR Herning (DEN) 14-12-2013
Rec Nacionais 25 m Juv B 57.38 LOPES Gabriel Jose CDL Coimbra 13-05-2012
Rec Nacionais 25 m Juv A 56.45 SOUSA Diogo Gomes CNCVG  Porto 04-12-2010
Recorde Taga Vale do Tejo 57.41 NETO Jo&o Pedro SANL Abrantes 21-04-2007
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. AIRES Rafael Alcantara 01 Seleccao de Lishoa 58.64 58012,00
50m: 28.75 2875  100m: 58.64  29.89
2. ARZILEIRO Bernardo Vinagre 01  Seleccao de Coimbra 1:00.68 52310,00
50m:  29.64 29.64  100m: 1:00.68  31.04
3. ROCHA Ricardo Filipe 02  Seleccao do Norte de Portug1:00.97 516 9,00
50m:  30.27 30.27  100m: 1:00.97  30.70
4. FIDALGO Mateus Valente 01 Seleccao Centro Norte Portu1:01.39 506 8,00
50m: 29.44 29.44 100m: 1:01.39 31.95
5. PIRES Rui Miguel 01  Seleccao de Leiria 1:02.29 484 7,00
50m:  30.10 30.10  100m: 1:02.29  32.19
6. LEAL Ricardo Luis 01  Seleccao de Santarem 1:03.15 464 6,00
50m:  31.37 31.37  100m: 1:03.15  31.78
7. BARATA Tomas Santos 01 Seleccao do Algarve 1:03.40 459 5,00
50m:  30.80 30.80  100m: 1:03.40  32.60
8. SOTELO Pedro Freitas 02  Seleccao do Minho 1:04.47 436 4,00
50m: 31.61 31.61  100m: 1:04.47  32.86
9. MARTINS Tomas Tavares 01  Seleccao do Nordeste 1:06.73 393 3,00
50m: 32.74 32,74  100m: 1:.06.73  33.99
10. RENGA Filipe Comprido 02  Seleccao do Interior Centro 1:08.19 369 2,00
50m:  33.09 33.09 100m: 1:08.19  35.10
11. BOTO Pedro Alexandre 02  Seleccao do Alentejo 1:13.53 294 1,00
50m: 3585 3585  100m: 1:13.53  37.68
EXH MARQUES Joao Miguel 01  Seleccao de Santarem 1:04.46 437 -
50m: 3231 3231  100m: 1:04.46  32.15
EXH COUTINHO Guilherme Pereira 03 Seleccao de Santarem 1:15.12 276 -
50m: 36.66 36.66  100m: 1:15.12  38.46
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Prova 13 Femin., 100m Mariposa Infantis
04-03-2017 - 16:00 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 58.31 OLIVEIRA Sara Freitas POR Dubai (UAE) 18-12-2010
Rec Nacionais 25 m Inf B 1:06.89 GUEDES Ana Margarida GCVR Espinho 25-05-2013
Rec Nacionais 25 m Inf A 1:03.28 GUEDES Ana Margarida GCVR Vila Real 10-06-2014
Recorde Taca Vale do Tejo 1:07.85 BRANCO Sofia Alexandra SANL Abrantes 09-04-2011
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. MOURA Maria Ferreira 04  Seleccao de Lisboa 1:08.96 49612,00
50m: 3212 3212 100m: 1:08.96  36.84
2. FERNANDES Carolina Miranda 05 Seleccao Centro Norte Portu¢1:10.76 45910,00
50m: 33.45 33.45 100m: 1:10.76 37.31
3. MARQUES Maria Alexandra 04  Seleccao do Interior Centro 1:10.94 456 9,00
50m:  33.93  33.93 100m: 1:10.94  37.01
4. PASSOS Ada Lobo 04  Seleccao do Norte de Portug1:11.23 450 8,00
50m:  33.32  33.32 100m: 1:11.23  37.91
5. FLORENCIO Matilde Alves 04  Seleccao de Coimbra 1:13.24 414 7,00
50m:  34.34  34.34 100m: 1:13.24  38.90
6. VANT Selena 04  Seleccao do Algarve 1:14.55 393 6,00
50m:  33.18 33.18 100m: 1:14.55  41.37
7. SILVA Constanca Alexandra 04  Seleccao de Leiria 1:14.74 390 5,00
50m:  34.64 34.64 100m: 1:14.74  40.10
8. PEREIRA Ana Beatriz 04 Seleccao de Santarem 1:16.42 364 4,00
50m:  35.31 3531 100m: 1:16.42  41.11
9. PAIVA Maria Joao 04 Seleccao do Minho 1:18.64 334 3,00
50m:  37.01  37.01 100m: 1:18.64  41.63
10. FONSECA Ana Filipa 04  Seleccao do Alentejo 1:24.25 272 2,00
50m:  38.88  38.88 100m: 1:24.25  45.37
11. CARVALHO Francisca Paixao 04  Seleccao do Nordeste 1:39.85 163 1,00
50m:  45.61  45.61 100m: 1:39.85  54.24
Prova 13 Femin., 100m Mariposa Juvenis
04-03-2017 - 16:00 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 58.31 OLIVEIRA Sara Freitas POR Dubai (UAE) 18-12-2010
Rec Nacionais 25 m Juv B 1:03.39 GUEDES Ana Margarida GCVR Estarreja 14-12-2014
Rec Nacionais 25 m Juv A 1:03.14 FRANCISCO Ana Rita SFUAP Algés 19-03-1995
Recorde Tacga Vale do Tejo 1:05.97 SOUSA Sara Patricia SANA Abrantes 13-04-2013
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. SILVA Ines Pereira 02 Seleccao de Coimbra 1:04.14 61712,00
RECORDE TACA VALEdoTEJO
50m: 30.51 30.51 100m: 1:04.14 33.63
2. BARBOSA Mariana Fernandes 02  Seleccao do Norte de Portug1:04.47 607 10,00
50m:  31.07  31.07 100m: 1:04.47  33.40
3. GRAVETO Ana Raquel 02  Seleccao de Lisboa 1:05.94 568 9,00
50m:  31.69  31.69 100m: 1:05.94  34.25
4. CARVALHO Maria Joao 02  Seleccao do Algarve 1:06.20 561 8,00
50m:  30.78  30.78 100m: 1:06.20  35.42
5. RODRIGUES Helena Nunes 03 Seleccao Centro Norte Portu1:06.81 546 7,00
50m:  31.97  31.97 100m: 1:06.81  34.84
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Prova 13, Femin., 100m Mariposa, Juvenis

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts

6. BELO Rita Afonso 02 Seleccao de Leiria 1:07.41 531 6,00
50m: 3144  31.44 100m: 1:07.41  35.97

7. LOURENCO Alice Carmo 02 Seleccao do Minho 1:08.09 515 5,00
50m:  32.08  32.08 100m: 1:08.09  36.01

8. LASCU Nicoleta 02  Seleccao do Alentejo 1:11.81 439 4,00
50m; 33.74 33.74 100m: 1:11.81 38.07

9. RAMOS Ines Asseiceira 03 Seleccao de Santarem 1:13.63 407 3,00
50m: 34.31 3431 100m: 1:13.63  39.32

10. MATIAS Marta Filipa 03  Seleccao do Interior Centro 1:14.52 393 2,00
50m: 34.58  34.58 100m: 1:14.52  39.94

11. ENCARNACAO Rita Afonso 02 Seleccao do Nordeste 1:19.39 325 1,00

50m: 35.81 35.81 100m: 1:19.39 43.58

EXH CARVALHO Maria Leitao 02 Seleccao de Leiria 1:11.98 436 -
50m:  34.29  34.29 100m: 1:11.98  37.69
EXH MENDES Lea Alexandra 03 Seleccao de Santarem 1:12.16 433 -

50m: 33.56 33.56 100m: 1:12.16 38.60

Prova 14 Masc., 100m Brucos Infantis
04-03-2017 - 16:05 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 58.19 ALMEIDA Carlos Esteves POR Chartres (FRA) 22-11-2012
Rec Nacionais 25 m Inf B 1:09.54 SANTOS Andre Goncalo LSC Lousada 15-05-2010
Rec Nacionais 25 m Inf A 1:07.92 SANTOS Andre Goncalo LSC Viseu 12-03-2011
Recorde Taca Vale do Tejo 1:08.18 SANTOS Andre Goncalo SANNP Abrantes 09-04-2011
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. PEREIRA Ricardo Samuel 03 Seleccao do Interior Centro 1:10.49 49012,00
50m:  33.26  33.26 100m: 1:10.49  37.23
2. JUNIOR Luis Cabral 03 Seleccao de Lishoa 1:11.60 46810,00
50m:  33.94 33.94 100m: 1:11.60  37.66
3. CRISTINA Joao Martins 03  Seleccao do Algarve 1:14.15 421 9,00
50m: 35.51 3551 100m: 1:14.15  38.64
4. LIMOES Sergio Miguel 03  Seleccao Centro Norte Portu¢1:14.85 410 8,00
50m: 35.24 35.24 100m: 1:14.85  39.61
5. FAIA Mateus Costa 03  Seleccao do Norte de Portug1:15.02 407 7,00
50m:  35.36  35.36 100m: 1:15.02  39.66
6. AFONSO Francisco Lopes 03  Seleccao do Nordeste 1:15.79 395 6,00
50m: 35.27 35.27 100m: 1:15.79 40.52
7. FREIRE Rui Miguel 03  Seleccao de Leiria 1:16.43 385 5,00
50m:  36.43  36.43 100m: 1:16.43  40.00
8. LOPES Luis Afonso 03 Seleccao de Santarem 1:16.89 378 4,00
50m:  36.20  36.20 100m: 1:16.89  40.69
9. MOITA Goncalo Brites 04 Seleccao de Coimbra 1:18.35 357 3,00
50m: 37.35 37.35 100m: 1:18.35 41.00
10. PEREIRA Alexandre Alves 03 Seleccao do Minho 1:22.14 310 2,00
50m:  39.02  39.02 100m: 1:22.14  43.12
11. RIBEIRO Miguel Aleixo 03  Seleccao do Alentejo 1:23.56 294 1,00

50m: 39.39 39.39 100m: 1:23.56 44.17
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Prova 14, Masc., 100m Brugos
Prova 14 Masc., 100m Brugos Juvenis
04-03-2017 - 16:05 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 58.19 ALMEIDA Carlos Esteves POR Chartres (FRA) 22-11-2012
Rec Nacionais 25 m Juv B 1:04.22 SANTOS Andre Goncalo LSC Braga 04-03-2012
Rec Nacionais 25 m Juv A 1:03.39 SANTOS Andre Goncalo LSC S. Anténio Cavaleiros 21-12-2012
Recorde Taga Vale do Tejo 1:05.88 SILVA Ricardo Ribeiro SANNP  Abrantes 05-04-2008
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. DUARTE Pedro Domingues 01  Seleccao de Leiria 1:06.42 58612,00
50m:  31.03 31.03  100m: 1:06.42  35.39
2. NUNES Francisco Costa 02 Seleccao de Santarem 1:07.41 56110,00
RECORDE DISTRITAL
50m: 32.44 32.44 100m: 1:07.41 34.97
3. FRISCHKNECHT Renato Barros 01 Seleccao de Lishoa 1:07.78 552 9,00
50m: 31.76 31.76  100m: 1:07.78  36.02
4. SOUSA Duarte Anastacio 02 Seleccao de Coimbra 1:08.43 536 8,00
50m: 32,96 32.96  100m: 1:08.43  35.47
5. MERUJE Joaquim Agra 01  Seleccao do Interior Centro 1:08.79 528 7,00
50m:  32.37 3237  100m: 1:08.79  36.42
6. KLIER Afonso Miguel 01  Seleccao Centro Norte Portu¢1:11.01 430 6,00
50m: 33.01 33.01  100m: 1:11.01  38.00
7. NEVES Hugo Miguel 02  Seleccao do Minho 1:11.42 472 5,00
50m:  34.02  34.02  100m: 1:11.42  37.40
8. MAIA Bruno Miguel 01  Seleccao do Norte de Portugl1:12.32 454 4,00
50m: 34.56 34.56 100m: 1:12.32 37.76
9. RAIMUNDO Jaime Aguas 01  Seleccao do Algarve 1:13.54 432 3,00
50m: 35.39 3539  100m: 1:13.54  38.15
10. ALVES Rodrigo Miguel 02  Seleccao do Alentejo 1:16.22 388 2,00
50m: 3581 35.81  100m: 1:16.22  40.41
11. MAIROS Tiago Jose 01  Seleccao do Nordeste 1:18.59 354 1,00
50m:  36.65 36.65  100m: 1:18.59  41.94
EXH PEREIRA Bernardo Sousa 01 Seleccao de Leiria 1:10.23 496 -
50m: 32,98 3298  100m: 1:10.23  37.25
Prova 15 Femin., 200m Estilos Infantis
04-03-2017 - 16:15 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 2:12.37 KAMINSKAYA Victoria POR Netanya (ISR) 05-12-2015
Rec Nacionais 25 m Inf B 2:30.96 RUIVO Filipa Vilas DNMG Alcobaca 13-06-2009
Rec Nacionais 25 m Inf A 2:25.08 FERNANDES Ines Camacho SCP Tavira 06-03-2010
Recorde Taca Vale do Tejo 2:25.94 RUIVO Filipa Vilas SANDL Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. AMADO Maria Lopes 04  Seleccao de Leiria 2:33.24 50212,00
50m: 32.88 32.88  100m: 1:12.16  39.28  150m: 1:57.86 4570  200m: 2:33.24  35.38
2. MORGANHO Leonor Alves 04 Seleccao de Lishoa 2:34.72 48810,00
50m: 3440 3440  100m: 1:15.37  40.97  150m: 1:59.86  44.49  200m: 2:34.72  34.86
3. ALVES Ines Sofia 04  Seleccao do Algarve 2:37.11 466 9,00
50m:  34.04 34.04  100m: 1:13.50 39.46  150m: 2:02.10 48.60  200m: 2:37.11  35.01
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Prova 15, Femin., 200m Estilos, Infantis
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
4., MONTEIRO Ana Carolina 04 Seleccao de Coimbra 2:38.16 457 8,00
50m: 3410 34.10  100m: 1:16.61 4251  150m: 2:01.01  44.40  200m: 2:38.16  37.15
5. GASPAR Beatriz Ferreira 04  Seleccao Centro Norte Portu2:39.94 442 7,00
50m:  34.88 34.88  100m: 1:16.19  41.31  150m: 2:03.60 47.41  200m: 2:39.94  36.34
6. AFONSO Maria Isabel 04 Seleccao do Minho 2:41.79 427 6,00
50m: 36.34 36.34 100m: 1:17.01 40.67 150m: 2:02.64 45.63 200m: 2:41.79 39.15
7. ALVES Carina Alexandra 04 Seleccao de Santarem 2:45.39 399 5,00
50m: 37.66 37.66  100m: 1:18.10  40.44  150m: 2:09.11 51.01  200m: 2:45.39  36.28
8. SILVA Ines Louro 04 Seleccao do Interior Centro 2:45.58 398 4,00
50m:  38.27 38.27  100m: 1:21.20  42.93  150m: 2:07.24  46.04  200m: 2:4558  38.34
9. FIGUEIRAS Filipa Tibo 04  Seleccao do Alentejo 2:55.99 331 3,00
50m:  40.09  40.09  100m: 1:25.27 4518  150m: 2:16.66 51.39  200m: 2:55.99  39.33
DSQ OLIVEIRA Ana Rita 04  Seleccao do Norte de Portugal -
SW 7.6 - O (a) atleta ndo tocou com as maos na parede separadas e simultdneamente na viragem aos 150
metros
DSQ BENTO Ana Teresa 04  Seleccao do Nordeste -
SW 6.5 - O (a) atleta ndo chegou na posic¢éao dorsal, (COSTAS)
Prova 15 Femin., 200m Estilos Juvenis
04-03-2017 - 16:15 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 2:12.37 KAMINSKAYA Victoria POR Netanya (ISR) 05-12-2015
Rec Nacionais 25 m Juv B 2:20.93 MIGUEL Susana Patricia SFUAP Penafiel 20-03-2004
Rec Nacionais 25 m Juv A 2:18.59 NUNES Catarina Tiago SFUAP S. Antonio Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Taca Vale do Tejo 2:21.88 DURAES Diana Margarida SANNP Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. PINA Ana Sofia 02 Seleccao Centro Norte Portu@:20.73 64912,00
50m:  30.77 30.77  100m: 1:07.62  36.85  150m: 1:48.21  40.59  200m: 2:20.73  32.52
2. MESQUITA Francisca Salvador 02 Seleccao de Lishoa 2:25.07 59210,00
50m: 31.15 31.15  100m: 1:08.90 37.75  150m: 1:51.48 42,58  200m: 2:25.07  33.59
3. AGOSTINHO Catia lordan 02 Seleccao de Santarem 2:27.45 564 9,00
RECORDE DISTRITAL
50m: 32.89 32.89  100m: 1:10.62  37.73  150m: 1:53.35 42.73  200m: 2:27.45 34.10
4. REBELO Maria Carlota 03 Seleccao de Coimbra 2:27.77 560 8,00
50m: 3221 32221  100m: 1:10.47 3826  150m: 1:53.91  43.44  200m: 2:27.77 33.86
5. MAIA Mariana Sousa 02  Seleccao do Norte de Portug2:28.53 552 7,00
50m: 32.71 32.71 100m: 1:10.83 38.12 150m: 1:54.55 43.72 200m: 2:28.53 33.98
6. DOMINGUES Luana Pinto 03 Seleccao de Leiria 2:29.22 544 6,00
50m: 32.60 32.60 100m: 1:12.04 39.44  150m: 1:54.85 42.81  200m: 2:29.22  34.37
7. LIMA Jessica Soares 02 Seleccao do Minho 2:32.56 509 5,00
50m:  33.08 33.08  100m: 1:11.85 38.77  150m: 1:57.51 4566  200m: 2:32.56  35.05
8. JESUS Maria Crista 03  Seleccao do Algarve 2:37.31 464 4,00
50m: 35.26 35.26 100m: 1:14.18 38.92 150m: 2:01.87 47.69 200m: 2:37.31 35.44
9. REIS Alexandra Bandovas 02  Seleccao do Alentejo 2:43.68 412 3,00
50m: 35.83 35.83  100m: 1:17.27  41.44  150m: 2:07.00 49.73  200m: 2:43.68  36.68
10. CATARINO Laura Andre 03 Seleccao do Interior Centro  2:44.94 403 2,00
50m:  37.18 37.18  100m: 1:20.19  43.01  150m: 2:08.79  48.60  200m: 2:44.94  36.15
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Prova 15, Femin., 200m Estilos, Juvenis

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts

11. LEMOS Maria Ines 02 Seleccao do Nordeste 2:54.90 338 1,00

50m:  36.83 36.83  100m: 1:21.43  44.60 150m: 2:11.29  49.86  200m: 2:54.90 43.61

EXH COSTA Ana Ferreira 02  Seleccao de Leiria 2:31.20 523 -

50m:  33.11 33.11  100m: 1:14.40  41.29  150m: 1:54.54  40.14  200m: 2:31.20 36.66

EXH FITAS Filipa Cardigo 02  Seleccao de Santarem 2:44.08 409 -

50m: 34.26 34.26 100m: 1:15.76 41.50 150m: 2:07.14 51.38 200m: 2:44.08 36.94
Prova 16 Masc., 50m Livres Infantis
04-03-2017 - 16:25 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 21.64 AGOSTINHO Alexandre Escudier PORTIN S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009
Rec Nacionais 25 m Inf B 26.65 LOPES Gabriel Jose CDL Lousa 19-06-2010
Rec Nacionais 25 m Inf A 25.30 CASTRO Joao Cruz CSM Funchal 12-04-2014
Recorde Taca Vale do Tejo 25.94 WEUSTINK Koen SARNN  Abrantes 12-04-2014

Pontos: FINA 2016
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. RODRIGUES Tiago Moura 03  Seleccao do Norte de Portugal 25.51 50012,00
RECORDE TACA VALEdoTEJO

2. SILVA Ricardo Lopes 03  Seleccao de Leiria 25.93 47610,00

3. SIMOES Manuel Baptista 03  Seleccao de Coimbra 26.11 467 9,00

4. MENDES Ricardo Ferreira 03 Seleccao Centro Norte Portuga26.38 452 8,00

5. ALVES Rui Chagas 03  Seleccao de Santarem 27.38 405 7,00

6. MESTRE Afonso Gomes 03  Seleccao do Algarve 27.56 397 6,00

7. CARVALHO Antonio Lombardi 04  Seleccao de Lisboa 28.64 353 5,00

8. ANDRADE Mario Luis 03  Seleccao do Interior Centro  28.71 351 4,00

9. BARBOSA Pedro Xavier 04  Seleccao do Minho 28.81 347 3,00

10. KOROL Andre 03  Seleccao do Alentejo 29.40 327 2,00

11. MARAFAO Tomas Francisco 03  Seleccao do Nordeste 29.61 320 1,00
Prova 16 Masc., 50m Livres Juvenis
04-03-2017 - 16:25 Resultados
Rec Nacionais 25 m Absoluto 21.64 AGOSTINHO Alexandre Escudier PORTIN  S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv B 23.96 SOUSA Diogo Gomes CNCVG  Ponte de Séor 13-12-2009
Rec Nacionais 25 m Juv A 24.12 RIACHOS Frederico Sucena NSCG Ponte de Sor 10-05-2014
Recorde Taca Vale do Tejo 24.90 RAMOS Guilherme Assis Ramos  SANL Abrantes 12-04-2014

Pontos: FINA 2016

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts

1. CUNHA Jose Miguel 01  Seleccao de Coimbra 25.22 51812,00

2. FERNANDES Eduardo Gomes 02  Seleccao Centro Norte Portuga25.28 51410,00

3. LEAL Ricardo Luis 01 Seleccao de Santarem 25.45 504 9,00

4. MARQUES Vasco Pulquerio 01  Seleccao de Lishoa 25.88 479 8,00

5. COSTA Pedro Francisco 01  Seleccao do Algarve 26.11 467 7,00

6. BARROSO Bruno Carvalho 01 Seleccao do Norte de Portugal 26.19 462 6,00

7. COSTA Marco Antonio 02  Seleccao do Interior Centro  26.23 460 5,00

8. CATARINO Joao Mendes 01  Seleccao do Alentejo 26.29 457 4,00

9. MARTINS Tomas Tavares 01  Seleccao do Nordeste 26.45 449 3,00

10. COELHO Nuno Tiago 02  Seleccao do Minho 26.59 442 2,00

11. SANTOS Tiago Manuel 01  Seleccao de Leiria 26.73 435 1,00

EXH TOME Diogo Bernardo 03  Seleccao de Santarem 28.91 344 -
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Prova 17 Femin., 4 x 100m Estilos Infantis
04-03-2017 - 16:45 Resultados
RN Estafetas - Seleccao (25m) Absoluto 4:11.54 Portugal POR Vila Real St° Antonio 08-11-2014
RN Estafetas - Selecg¢éo (25m) Inf B 59:59.59 start
RN Estafetas - Selec¢&o (25m) Inf A 4:35.91 Seleccao da Assoc Natacao de LisSANL Abrantes 13-04-2013
Recorde Taca Vale do Tejo 4:35.91 Seleccao da Assoc Natacao de LisISANL Abrantes 13-04-2013
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. Seleccao de Lisboa 2 Seleccao de Lisboa 4:46.24 48612,00
NARCISO Susana Chanoca 04 3545 1:13.73 MOURA Maria Ferreira 04 32.36 1:09.86
RODRIGUES Lidiana Correia 04 36.46  1:19.57 PEREIRA Maria Gomes 04 29.90 1:03.08
2. Seleccao do Norte de Portugal 2 Seleccao do Norte de Portug4:49.80 46910,00
CUNHA Margarida Passos 04 35,50 1:12.85 CUNHA Mariana Pacheco 04 32.29  1:09.94
OLIVEIRA Ana Rita 04 38.08 1:22.07 PRETO Filipa Manso 04 30.72 1:04.94
3. Seleccao Centro Norte Portugal 1 Seleccao Centro Norte Portu4:52.74 455 9,00
MARQUES Maria Vieira 04 34.20 1:10.45 FERNANDES Carolina Miranda 05 27.51 1:12.26
LOPES Margarida Santos 04 38.65 1:23.16 GASPAR Beatriz Ferreira 04 32.01 1:06.87
4. Seleccao do Algarve 2 Seleccao do Algarve 4:54.66 446 8,00
ALVES Ines Sofia 04 34.81 1:11.41 VANT Selena 04 33.75 1:14.65
ESTEVENS Laura Fabiana 05 38.69 1:22.02 BOROZAN Gabriela 04 31.98 1:06.58
5. Seleccao de Leiria 1 Seleccao de Leiria 4:56.51 438 7,00
AMADO Maria Lopes 04 34.41 1:10.19 SILVA Constanca Alexandra 04 34.20 1:15.36
SILVA Alexandra Cordeiro 04 39.28 1:23.91 ALVES Maria Francisca 04 31.98 1:07.05
6. Seleccao de Santarem 1 Seleccao de Santarem 4:59.34 425 6,00
RECORDE DISTRITAL ESTAFETAS- SEL ANDS
BENTO Maria Madalena 05 37.92 1:17.72 PEREIRA Ana Beatriz 04 34.59 1:16.54
MORAIS Margarida Mateus 04 38.65 1:21.26 BENTO Beatriz Staiger 04 30.24  1:03.82
7. Seleccao de Coimbra 2 Seleccao de Coimbra 5:02.22 413 5,00
COSTA Leonor Horta 04 37.54 1:17.83 FLORENCIO Matilde Alves 04 35.34 1:14.06
MONTEIRO Ana Carolina 04 39.48 1:24.61 DIAS Carolina Carreira 04 30.99 1:05.72
8. Seleccao do Interior Centro 2 Seleccao do Interior Centro  5:09.41 385 4,00
VENTURA Sara Sofia 04 38.45 1:19.98 MARQUES Maria Alexandra 04 33.81 1:11.76
FRANCO Barbara Garrido 04 39.77  1:25.97 MARQUES Alice Sequeira 04 33.44 1:11.70
9. Seleccao do Alentejo 1 Seleccao do Alentejo 5:31.38 313 3,00
SEABRA Ana Miguel 04 38.87 1:19.55 FONSECA Ana Filipa 04 38.05 1:24.98
PIRES Matilde Silva 04 4451  1:33.97 ANTONIO Margarida Nunes 04 35.02 1:12.88
10. Seleccao do Nordeste 2 Seleccao do Nordeste 6:06.42 232 2,00
LEANDRO Ana Margarida 04 43.43  1:30.08 RODRIGUES Margarida Bernardo 04 44.78 1:39.47
CARVALHO Francisca Paixao 04 46.59 1:37.70 BENTO Ana Teresa 04 36.74 1:19.17
DSQ Seleccao do Minho 2 Seleccao do Minho -

SW 8.3 - O (a) atleta efectuou movimento alternado de pernas durante o percurso, (MARIPOSA)
BARROS Julia Sartori, AFONSO Maria Isabel, LIGEIRO Daniela Silva, OLIVEIRA Ines Prior
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Prova 17, Femin., 4 x 100m Estilos
Prova 17 Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis
04-03-2017 - 16:45 Resultados
RN Estafetas - Selec¢édo (25m) Absoluto 4:11.54  Portugal POR Vila Real St° Antonio 08-11-2014
RN Estafetas - Selec¢édo (25m) Juv B 4:28.92 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
RN Estafetas - Selec¢do (25m) Juv A 4:26.97 Seleccao da Assoc Natacao de LisSANL Abrantes 21-02-2015
Recorde Taca Vale do Tejo 4:26.97 Seleccao da Assoc Natacao de Lis'SANL Abrantes 21-02-2015
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. Seleccao de Lisboa 1 Seleccao de Lishoa 4:27.08 59912,00
AZEVEDO Rafaela Gomes 02 30.48 1:03.45 BELO Maria Margarida 02 30.02 1:05.44
MESQUITA Francisca Salvador 02 36.61 1:16.45 GRAVETO Ana Raquel 02 29.52 1:01.74
2. Seleccao do Norte de Portugal 4 Seleccao do Norte de Portug4:30.68 57510,00
CUNHA Mafalda Pacheco 02 32.72  1:08.22 BARBOSA Mariana Fernandes 02 30.48 1:05.77
MAIA Mariana Sousa 02 36.45 1:17.48 RAMOS Ana Rita 02 28.68 59.21
3. Seleccao de Coimbra 1 Seleccao de Coimbra 4:30.89 574 9,00
REBELO Camila Rodrigues 03 32.76  1:06.02 SILVA Ines Pereira 02 30.67 1:05.40
REBELO Maria Carlota 03 37.08 1:18.80 QUEIROZ Ana Rita 02 29.37 1:00.67
4. Seleccao de Leiria 2 Seleccao de Leiria 4:34.15 554 8,00
ROMAO Diana Violante 02 33.42 1:09.36 DOMINGUES Luana Pinto 03 32.61 1:09.19
COSTA Ana Ferreira 02 35.13  1:14.22 BELO Rita Afonso 02 28.79 1:01.38
5. Seleccao Centro Norte Portugal 2 Seleccao Centro Norte Portué4:35.10 548 7,00
MADEIRA Claudia Isabel 02 32.77 1:08.83 PINA Ana Sofia 02 30.86 1:06.50
TEIXEIRA Ines Oliveira 02 35.81 1:17.66 MONTEIRO Margarida Cabral 02 29.90 1:02.11
6. Seleccao do Algarve 1 Seleccao do Algarve 4:37.61 533 6,00
JESUS Maria Crista 03 34.96 1:11.79 CARVALHO Maria Joao 02 30.96 1.07.28
SANTOS Catarina Vitorino 02 35.97  1:17.37 RODRIGUES Clara Carvalho 02 29.15 1:01.17
7. Seleccao do Alentejo 2 Seleccao do Alentejo 4:47.10 482 5,00
LASCU Nicoleta 02 34.12 1:09.02 SOUSA Ana Reis 02 31.12 1:07.60
REIS Alexandra Bandovas 02 39.41 1:24.56 GUO Zhang Ye 03 31.42 1:05.92
8. Seleccao do Minho 1 Seleccao do Minho 4:47.94 478 4,00
BARBOSA Adriana Freixo 03 35.21  1:12.47 LOURENCO Alice Carmo 02 31.43 1:08.48
LIMA Jessica Soares 02 39.45 1:24.59 BRANDAO Beatriz Aires 02 29.40 1:02.40
9. Seleccao de Santarem 6 Seleccao de Santarem 4:50.46 466 3,00
RODRIGUES Ana Beatriz 02 35.39 1:13.66 AGOSTINHO Catia lordan 02 33.10 1:10.77
CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 37.74 1:19.83 ROSA Mafalda Sofia 03 31.90 1:06.20
10. Seleccao do Interior Centro 4 Seleccao do Interior Centro  5:06.77 395 2,00
TEODORO Marcia Goncalves 03 37.73 1:18.74 MATIAS Marta Filipa 03 34.12 1:13.39
PINTO Oriana Manuela 02 38.83 1:24.21 RIBEIRO Leonor Santos 03 32.64 1:10.43
11. Seleccao do Nordeste 1 Seleccao do Nordeste 5:26.13 329 1,00
GUIMARAES Carolina Maria 03 39.07 1:23.29 ENCARNACAO Rita Afonso 02 37.27 1:23.59
VIEIRA Constanca Seabra 03 40.03  1:28.38 LEMOS Maria Ines 02 31.60 1:10.87
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Prova 18 Masc., 4 x 100m Estilos Infantis
04-03-2017 - 17:05 Resultados
RN Estafetas - Seleccao (25m) Absoluto 3:44.68 Portugal POR Vila Real St° Antonio 09-11-2014
RN Estafetas - Selecg¢éo (25m) Inf B 4:34.17 Seleccao da Assoc. Natacao do DisSANDLiria Abrantes 05-04-2008
RN Estafetas - Selec¢&o (25m) Inf A 4:13.16 Seleccao da Assoc. Natacao Norte SANNP.ugaAbrantes 12-04-2014
Recorde Taca Vale do Tejo 4:13.16 Seleccao do Norte de Portugal SANNP Abrantes 12-04-2014
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. Seleccao de Lisboa 2 Seleccao de Lisboa 4:20.39 44712,00
GOMES Tomas Nogueira 03 31.34 1:04.83 DIAS Rodrigo Reis 03 30.17 1:06.80
JUNIOR Luis Cabral 03 32.96 1:11.66 NOVIKOV Ricardo 03 27.62 57.10
2. Seleccao do Norte de Portugal 6 Seleccao do Norte de Portug4:22.79 43510,00
CASTRO Duarte Monteiro 03 31.46 1:06.06 LEAL Dinis Barros 03 29.40 1:04.55
FAIA Mateus Costa 03 35.51 1:15.85 RODRIGUES Tiago Moura 03 26.81 56.33
3. Seleccao de Leiria 1 Seleccao de Leiria 4:24.59 426 9,00
SILVA Ricardo Lopes 03 30.09 1:01.71 COSTA Afonso Filipe 03 31.07 1:08.49
FREIRE Rui Miguel 03 35.69 1:16.23 MARTYN David 03 27.67 58.16
4. Seleccao de Coimbra 2 Seleccao de Coimbra 4:31.41 395 8,00
DIAS Jose Diogo 04 32.68 1:07.73 SIMOES Manuel Baptista 03 28.53 1:05.21
MOITA Goncalo Brites 04 37.49 1:19.10 RIBEIRO Diogo Matos 04 28.01 59.37
5. Seleccao Centro Norte Portugal 1 Seleccao Centro Norte Portué4:31.65 394 7,00
CARDOSO Joao Francisco 03 32.64  1:07.47 LIMOES Sergio Miguel 03 30.46  1:05.60
MENDES Ricardo Ferreira 03 36.51 1:18.22 TOME David Emanuel 03 29.18 1:00.36
6. Seleccao do Algarve 2 Seleccao do Algarve 4:34.89 380 6,00
CARRASCO Joao Pedro 03 34.01 1:12.22 MESTRE Afonso Gomes 03 31.01 1:07.11
CRISTINA Joao Martins 03 36.41 1:16.02 RODEIA Jose Figueira 04 28.42 59.54
7. Seleccao de Santarem 2 Seleccao de Santarem 4:37.30 370 5,00
RECORDE DISTRITAL ESTAFETAS- SEL ANDS
VAKULYUK Paulo 03 32.48 1:06.98 ALVES Rui Chagas 03 31.46 1.07.74
LOPES Luis Afonso 03 37.08 1:19.28 COUTINHO Guilherme Pereira 03 30.71 1:03.30
8. Seleccao do Minho 2 Seleccao do Minho 4:45.78 338 4,00
BABANIN Daniel 03 36.17 1:12.86 PEREIRA Lucas Medeiros 03 29.16 1:05.05
PEREIRA Alexandre Alves 03 38.94 1:22.71 RODRIGUES Marco Filipe 03 31.24 1:05.16
9. Seleccao do Alentejo 1 Seleccao do Alentejo 4:51.99 317 3,00
PALMA Francisco Caetano 04 35.93 1:12.32 TOMAZ Pedro Afonso 03 32.27 1:11.05
RIBEIRO Miguel Aleixo 03 39.62 1:24.95 KOROL Andre 03 30.54 1:03.67
10. Seleccao do Nordeste 2 Seleccao do Nordeste 4:52.42 315 2,00
ROCHA Jose Pedro 04 37.75 1:16.35 SANTOS Eduardo Manuel 03 31.98 1:13.20
AFONSO Francisco Lopes 03 36.54 1:16.91 MARAFAO Tomas Francisco 03 30.50 1:05.96
DSQ Seleccao do Interior Centro 6 Seleccao do Interior Centro -

SW 7.1 - O (a) atleta efectuou mais que uma pernada de golfinho durante a bragada submarina

ALVES Rafael Raimundo, MENDES Martim Rosa, ANDRADE Mario Luis, CHOCAS Afonso Alves
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Prova 18, Masc., 4 x 100m Estilos

Prova 18 Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis
04-03-2017 - 17:05 Resultados
RN Estafetas - Selec¢éo (25m) Absoluto 3:44.68 Portugal POR Vila Real St° Antonio 09-11-2014
RN Estafetas - Selec¢édo (25m) Juv B 4:10.63 Seleccao da Assoc. Natacao de SaSANDS  Abrantes 12-04-2014
RN Estafetas - Selec¢do (25m) Juv A 3:55.62 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
Recorde Taca Vale do Tejo 3:58.36 Seleccao do Norte de Portugal SANNP Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA  Pts
1. Seleccao de Lisboa 1 Seleccao de Lishoa 3:57.68 58812,00
RECORDE TACA VALEdoTEJO
AIRES Rafael Alcantara 01 28.86 59.04 FERREIRA Ricardo Pinela 01 26.73 58.03
FRISCHKNECHT Renato Barros 01 31.27  1:07.29 FERRAO Goncalo Carvalho 01 25.65 53.32
2. Seleccao de Coimbra 1 Seleccao de Coimbra 4:02.41 55410,00
ARZILEIRO Bernardo Vinagre 01 30.48 1:02.30 COSTA Andre Gouveia 01 26.61 57.62
SOUSA Duarte Anastacio 02 31.64 1:07.94 JOSE Diogo Coelho 01 26.03 54.55
3. Seleccao do Norte de Portugal 8 Seleccao do Norte de Portug4:07.54 520 9,00
ROCHA Ricardo Filipe 02 31.00 1:04.26 SOUSA Joao Ribeiro 01 26.53 58.28
MAIA Bruno Miguel 01 31.95 1:10.29 SANTOS Pedro Miguel 01 26.44 54,71
4. Seleccao de Leiria 2 Seleccao de Leiria 4.08.92 512 8,00
PIRES Rui Miguel 01 30.65 1:02.65 RIBEIRO Edgar Casimiro 01 29.12 1:02.10
DUARTE Pedro Domingues 01 30.99 1:06.95 SANTOS Tiago Manuel 01 27.84 57.22
5. Seleccao Centro Norte Portugal 2 Seleccao Centro Norte Portué4:10.10 504 7,00
FIDALGO Mateus Valente 01 29.76 1:02.44 RAINHO Nuno Filipe 01 27.38 1:00.76
KLIER Afonso Miguel 01 32.84 1:12.19 PINHO Manuel Antonio 01 25.20 54.71
6. Seleccao de Santarem 1 Seleccao de Santarem 4:10.11 504 6,00
RECORDE DISTRITAL ESTAFETAS- SEL ANDS
MARQUES Joao Miguel 01 31.21  1:03.23 CALADO Joao Jose 01 28.67 1:02.26
NUNES Francisco Costa 02 32.14 1:08.99 SIMOES Bernardo Jorge 02 26.77 55.63
7. Seleccao do Minho 1 Seleccao do Minho 4:17.05 465 5,00
SOTELO Pedro Freitas 02 32.40 1:06.67 CARNEIRO Fabio Lucas 01 29.83 1:03.18
NEVES Hugo Miguel 02 33.12 1:11.81 PEREIRA Joao Peixoto 01 26.51 55.39
8. Seleccao do Algarve 1 Seleccao do Algarve 4:17.72 461 4,00
BARATA Tomas Santos 01 31.14 1:04.52 SEQUEIRA Duarte Nunes 02 28.65 1:02.40
RAIMUNDO Jaime Aguas 01 34.51 1:14.43 VILHENA Tiago Miguel 01 27.05 56.37
9. Seleccao do Interior Centro 8 Seleccao do Interior Centro  4:21.48 441 3,00
RENGA Filipe Comprido 02 32.72  1:08.79 DIAS Simao Pedro 02 30.12 1:05.40
MERUJE Joaquim Agra 01 32.10 1:10.00 COSTA Marco Antonio 02 27.96 57.29
10. Seleccao do Alentejo 2 Seleccao do Alentejo 4:39.13 363 2,00
BOTO Pedro Alexandre 02 36.23 1:13.88 CATARINO Joao Mendes 01 31.08 1:08.00
ALVES Rodrigo Miguel 02 36.97 1:18.89 MEIRINHO Joao Magalhaes 01 27.91 58.36
11. Seleccao do Nordeste 1 Seleccao do Nordeste 4:40.57 357 1,00
MARQUES Afonso Cardoso 02 35.56 1:14.42 CARVALHO Daniel Pereira 02 31.25 1:06.86
MAIROS Tiago Jose 01 36.25 1:19.24 BRANCO Jorge Miguel 01 28.24 1:00.05
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